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PREFAZIONE

Questi nostri studi semibrano mancare di
attualith o di opportuniti: Pickmann ¢
tramontato; a che pro discorrernce 7 11 tempo
e la moda lo hanno travolto sotto le ruote
dei loro carri; ed hanno gid travolto anche
il suo competitore — il Gomrm. Roberth.

Ma erano tramontati altri — lettori di
pensieri—non 1meno celebri e non meno ru-
morosi, dice il Morselli, — Cu mberland,
Feldmann, Bishop, Onufroff, 51ak-
burn, Capper, Brown ecc; eppure, di loro
quasi nessuno si ricordava, quando Pick-
mann apparve sulla scena dei teatri e del
mondo.

Vuol dire che, al di sopra delle persone,
V'8 un fenomeno che ha Dbisogno delle per-
sone per manifestarsi, ma non muore con Esse.

Ora lo studio di questo fenomeno — la
trasmissione del pensicro — se non & pilt 0g-
setto della moda, ¢ oggcetto della scienza; se
abbandona la pl;.LIr._'eL,u entra nel laboratorio.

[ opportunistno in tal caso cessa di aver
legge; pur discutendosi il merito di risolle-
vare certe (uistioni sopite. ¢ soppiantato dalla
ricerca della veritd che ¢ sempre opportuna.




Di Pickmann sappiamo quanto se ne
vide, se ne disse, ¢ se ne scrisse da altri; ma
non volernmo essere ciecamente ereduli, e c¢i
rivolgemmo all’ esperimento; arrivammo co-

AN
s1 ad acqnistare Ell mr‘n"im:iu:w:uiu‘:-, tolta la
tonaca della prestidigitazione e della eiur-
meria, rimane qualehe cosa che si pud seien-
fificamente accettare.
'\-\'l\'l'llili'i noi non neehiamo il fenomeno della
11 '."'?Iii‘.“f_'!TJl_' efl-'| [,l-':l.k:f.‘T'f'-. 1114, C!‘I‘f‘lli(illi" fll

doterminare in quali limiti e in guali condi-
zioni avviene.

Quando pubblicammo mnel giornale — il
Manicomio moderno — le nostre osservazio-
ni, il Prof. Cesare Lombroso, il Prof. Leonar-
lo Bianchi. ed altri, si compiacgquero di tri-
hutarei delle lodi: nei, mentre sentiamo il
dovere di rinpraziavli con tutto il enore, ren-
dendo loro questa pubbliea testimonianza di

|
gratitudine, siamo lieti di constatare che le
spontanee manifestazioni di cosi insigni seien-
ziatl sono la prova piit sicura che, almeno
nell” indirizzo, nen sbagliammo — e tanto
¢l basta.

Dott. A. Grimaldi
R. Fronda
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TRASMISSIONE DEL PENSIERO

E

SUGGESTIONE MENTALE

Le penne di Lombroso, (1) di Morselli, (2) di
Tam burini, (3) sudanti inchiostro per illustrare il
fenomeno Pickmann giustificano la smania venutaci
di imbrattar della carta, per rimestar l'argomento
della cosi detta leltura del pensiero; ma,non vo-
lendo far opera né superflua ne del tutto infruttifera,
facemmo degli studi su di un giovane isterico altre
volte sottoposto alle nostre 2ure, il quale ci aveva
rivelate in circostanze fortuite qualith divinatorie.

Ripetemmo in parte gli esperimenti del Pickmann
e in parte quelli della Sociely for psychical re-
search, di cui un cenno fu fatto dal Lombrosoin
un articolo apparso nella Gazzetta letteraria di To-
rino nel Marzo dell’ anno scorso.

Essendo noi stati 1 primi, dopo la meteora Pick-
maniana. ad intraprendere uno studio sperimentale
per la disamina del fenomeno, rifuggendo dalla cri-
tica che si fonda sull’ arzigogolo, siamo al caso di
dare al presente lavoro quella tinta di positivismo

W) C Lombroso, — Pickmanne la trasmissione del pen-
siero.
() E. Morselli— Le cosi dette esperienze di divinazione
del pensiero eseguite da Pickmann — Firenze, 1890,
(3) A Tamburini— Pickmann e la cosi detta trasmissione
del pensisro — Reggio, 1890,

Trasmissione del vensiero
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e originalita, senzadi cniverrebhect meno appro-
vazione di chi giudica e manda secondo che av-
vinghia.

Ecco una breve biografia clinica del soggetto
dei nostri studii.

E... B....., da Nocera, di anni 20, & della statura
di metro 1, 68 e della larghezza brachiale di 1,72,
Le osvervazioni craniometriche hanno fatto trovare
che il capo lia la circonferenza di 520 mm., la
curva anterior-posteriore di 340 mm., la curva
trasversale di 325, il diametro anterior-posteriore
di 195 mm. e il diametro trasverso di 150 mm.

L’ indice cefalico é 76,92 (subdolicocefalia) . La
fronte ¢ alta 50 mm., con leggera depressione a
destra; tempic alquanto depresse in ambo i lati.

La faccia & assimmetrica; la parte destra un pod
depressa e meno sviluppata della sinistra; quindi tut-
ta la faccla sembra contorta verso destra; la devia-
zione & visibile nel naso e nella bocca ed é accre-
sciuta dall’ accentuazione del solco naso-labiale de-
stro, specialmente nel riso. La regione alveolo-sotto-
nasale offre una mediocre sporgenza (prognatismo).

L’ insieme del viso & simpatico, sebbene abbia del
femminile.

La temperatura ¢ eguale ad ambo le ascelle, 36,6;
1l numero dei polsi 72. Col dinamometro del Col-
lin la forza ha raggiunto 55 a destra, 40 a sini-
stra. I riflessi tendinei sono vivaci in ambo i lati;
alquanto pitt a destra.

TRASMISSINONI. DFEL. PENSIERO ECC. 1

e

La vista & ottima: legge parole stampate in
majuscolo corpo 14, coll’ occhio sinistrojad 1 metro
di distanza coll’ ocehio destro a m. 0,95. La perce-
gione dei colori & esattissima; non si & ingannato
mai sul valore d'una tinta, né sulle pit insensibili
gradazioni. [’ udito € buono, ma sl osserva, come
per la vista, una maggiore sensibiliti a 8.7 dove
avverte il tic-tac d"un ordinario orologio da tasca
a2 dve metri; laddove a D.™ 1" avverte ad 1. 50.

Il tatto & bene sviluppato, ma con lasolita pre-
minenza a S.72, mm. 2,9, mentre a D.** & mm. 3.5,

La sensibilita magnetica é squisita — La sen-
sibilita clettrica, saggiata coll’ apparecchio d'indu-
zione di Du-Bois Reymond non é apparsa su-
periore all’ ordinaria.

Un fenomeno interessante si notd a sinistra, dove
la sensibilith elettrica era anche pilt elevata; con
una corrente debolissima, applicando I'anode sopra
un punto indifferente e il catode sull’eminenza te-
nare della mano, si otteneva una forte adduzione
dell’ indice, una contrazione che l'infermo non po-
teva frenare e che gli riusciva assal molesta.

La disposizione dell’ animo & mutevola, saltuaria:
talora si sente giulivo, pieno di entusiasmo, ma
passa con eguale facilita nello stato opposto; allora
si crede malveduto, vilipeso, tenuto in nessun conto;
& assalito da una vera micromania. E costretto
a fuggire le persone che gli riescono antipatiche,
perché potrebbe esser perfino colpito da convul-
sione. Ha dei periodi di panofobia; teme di tutto;
d" un angolo oscuro, d’ un’ ombra bizzarra. Quando
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s'irrita, & preso da tremolio della meta destra del
corpo, che in gradi avanzati sorniglia ad uno stato
convulsivo clonico. Soffre allucinazioni ipnagogiche.
Gli altetti di famiglia sono huoni; esagerato 'amor
proprio ; oftimi I sentimenti worali. Ricercato nel
vestire, amante dell’ eleganza; pare che lo afflig-
gano un pO le angustie della finanza domestica ,
che mal si adattano alle sue aspirazioni e tendenze
grandeggianti.

E. B. ¢ figlio di gente dabbene, ma di poeca le-
-atura mentale. La nonna materna soffre disturhi
nervosi; un fratello ha patito pure qualche accesso
convulsivo di natura isterica.

E stato sano fino all’ eth di 15 0 16 anni. In se-
guito a dispiaceri in amore cadde in uno stato di
malinconia stupida; non voleva veder nessuno; pas-
seggiava per vie solitarie ; era smemorato, disat-
tento; parecchie azioni le compiva quasi incoscien-
temente. Dopo dieci giorni passati in tal modo, gli
si svilupparono fatti convulsivi schiettamente isterici.

Uno di noi ( Grimaldi), chiamato a prestargli le
proprie cure, procurd lo stato ipnotico colla pres
sione alle tempie e gli suggeri di rimanere libero
da ogni disturbo per 24 ore; la suggestione ehb>
completo effetto, guari interamente con una nuov
suggestione. Aveva una zona isterogena in corri-
spondenza dell'aia cardiaca; il pi lieve contatto del
dito bastava a determinare le convulsioni. Da al-
lora la malattia ha dato pitt volte segni di sua

presenza; gli stati convulsivi si son ripetuti ; &
sempre guarito coll’ ipnosi.

TRASMISSIONE DEL PENSIERO ECC, 13
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I'anno scorso lo stesso Dott. Grimaldi lq assog-
gebto in casa sua a pargcchwj sgdute 11)ﬁ?tlche, in
cui quasi tutti gli esperiment Ih. suggestione, fino
allora conosciuti, furono provati con successo —
U'na sera, per caso, ehbe ad osservare un fenomeno
singolare. . _ ; ) ‘

Dopo averlo ipnotizzato, disse ad h:.... che nu-
sero penso? E laltro subito pronunzid con esat-
tezza il numero pensato. Ripetuto, I esperimento
riusel egualmente bene. Poscia si formo una catena
di tre persone insieme all’ipnotizzato ¢ I’ ‘pnotizza-
tore, che era della catena, gli domandd: che nu-
mero penso?

La risposta fu erronea pil volte. Si tentd una
novella prova in questa maniera: ciascuno di quelli
che facevano parte della catena pensava un nume-
ro, un numero, stabilito d’ accordo in un’altra ca-
mera, lontano dallipnotizzato, ed uno di loro do-
mandava a questo quale fosse il numero che pen-
sava — L’ipnotizzato rispondeva, quast sempre, un
numero rappresentato dalla somma di quelli pen-
safi da tutti, o di molto approssimantesi.

Lasciamo ad altri 1" accettare o respingere que-
sto fenomeno, non essendo per noi il caso di di-
scuterlo, e torniamo alla storia del nostro infermo.

Egli ha frequentato la scuola elementare ed &
arrivato al secondo corso della scuola tecnica. Non
ha potuto andare avanti per malattia. In seguito
si dette a studi commerciali, e da due anni eser-
cita I’ arte tipografica. I diligente e laborioso. Un
giorno mentre componeva cadde spontaneamente
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in istato sonnambolico; ma non si arrestd nel suo
ufficio: leggeva il manoseritto , metteva i carat-
teri in fila nel cowposiloio, e situava le righe
nell’ avanlaggio.

Riscontrata la composizione si trovo, con mera-
viglia di tutli, senza errori.

Appena ebhe finito, usci dalla tipografia e i
reco a casa d'una zia, dove si destd, meraviglian-
desi di trovarsi in quel luogo, senza saper come.
Qualche volta & uscito di casa, ed & andato passeg-
giando nello stato d' incoscienza ipnotica; amici han
tentato, ma invano, di ricondurlo a casa. Vié tor-
nato solo quando é piaciuto al suo cervello di far-
lo ritornare.

Segue il resoconto delle esperienze eseguite nel
mese (i luglio dell’ anno decorso.

Piima seduta. — L'infermo & allegro, perché
crede di poter riuscire bene negli esperimenti di
letiura del pensiero: forse pensa di poferne trar-
re il profitto che ne ha tratto il Pickmann? Si
sottopone volentieri ad un corso di studii, imma-
ginando che coll'esercizio dovrebbe perfezionarsi. Il
nostro soggetto ha sul noto prestidigiatore lo svan-
taggio di non essere eccitato col caffé, col digiuno
o con altri mezzi. Pel resio lo mettiamo nelle
identiclie condizioni. Una benda, accuratamente a-
dattata innanzi agli occhi, lo pone nell” assoluta
impossibilita di usar della vista; la stessa henda
passa sulle orecchie, che vengono pure imbottite
di bambagia.

TRASMISSIONE DEL PENSIERO ECC. 1“)

Gli esperimenti sl limitano alla riproduzione di
che uno di noidisegna ad una

figure geometriche,
ggetto, ed alle spalle del me-

corta distanza dal so lel x
desimo. Cosi disposto non potrebbe vedere 1l dise-
A il .

gno che in virth di un’ anomala trasposizione del

senso della vista.
La prima figura, (1) un vombo, la riproduce con

una certa difficolth, sebbene non interponga che bre-
vissimo tempo pertracciare la prima linea, che nel
fac-siniile {figura 2.) vedesi staccata dal resto della
figura: poi si ferma, come per riflettere; dopo alcuni
secondi descrive, precipitoso, gli aliri tre lati.

Fig. 3. Fig. 4.

Un cerchio (fig. 3.) & riprodotto (fig. 4.) all’istante

1 (1) Le figure in nero sono state disegnate dall’ordinatore, quel-
® 0 viglstto riprodotte dall’ esecutore,
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con un atto risoluto, impaziente, un vero movimen-
to impulsivo. :

Delle dilficolth manifesta alla riproduzione d’ un
triangolo (fig. 5): dopo una meditazione o riflessione

- 5 £ i

Fig. 5. Fig. 6.

pit lunga della prima prova disegna due lati; i]
terzo, quello della base, é descritto con visibile in-
certezza; invece di una retta & una linea spezzata
a zig-zag (fig. 6).

Appena finito quest’esperimento il soggetto, un
pod acceso in volto, silamenta d’un gran peso alla
testa. Gli togliamo la benda e lo lasciamo riposare
alquanto.

Riprendiamo gli esperimenti dopo 10 minuti.

.

Fig. 7. Figg. 8.

La figura d'un poligono, che potrebbe anche es-

TRASMISSIONE DEL PENSIERO ECC. 17

sere il profilo 4’ un casolare, non incontra difficolti dj

Fig. 9. Fig. 10. — 1.2 ¢ 2.» viproduzione

o _ T
sorta (fig. 7 e 8); un cono rov esciato (fig. 9) richie

\

de invece una prima ed una seconda riproduzione
(fig. 10).

I fenomeni di esaurimento si manifestano subito:
rossore del volto, torpore nei movimenti. Quindi due
esperienze rimangono senza successo e non ci fan-
no ottenere che alcuni sgorbi informi.

Prima di togliergli la benda, B.... trovasi in uno
stato semi-catalettico. Gli facciamo fare alcunipas-
si nella camera, mentre una persona di famiglia
suona al pianoforte una musica allegra. La musi:
ca basta a fargli riprendere aflatto la coscienza ¢
'agilita dei movimenti. Avverte peso alla testa e
stanchezza generale. Gli raccomandiamo di non par-
lare a nessuno delle provecui si assoggetta: pro-
mette assoluto silenzio.

Seconda seduta. — Siamo in una sala del Mani-
comio. Appena hendato il nostro B..., arriva il
Dott. Ventra. Speriamo di non interrompere le 0s-
servazioni ¢ ci proviamo a fare qualche suggestione

grafica; i nostri sforzi sono coronati da un bel fia-

Trasmissione del pensierc =
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sco. Cosi vedendo, il collega Ventra lo sottopone
al metodo di Donato per ipnotizzarlo, sperando
di poter fare delle suggestioni mentali nella fase
sonnambolica.

Entra direttamente in istato cataleftico, passa
allo stato sonnambolico colla pressione digitale alle
tempie. Le suggestioni parlate raggiungono effetti
sorprendenti; ma alcune domande dirette a fargli
confessare, per nostro suggerimento, le sperienzs
da noi intraprese, ed un tentativo di lettura del
pensiero, formulato colla domanda:a che penso? fa
tornare all’istante lo stato catalettico. Il sonnam-
bulismo & richiamato colla pressione alle tempie. In
questo stato il Dott. Ventra gli suggerisco di sve-
gliarsi, soffiandogli in faccia, ma il suo scopo rima-
ne frustrato. Succedono fatti convulsivi; agitazione
clonica dell’arto superiore destro, allucinazioni ter-
rifiche, ansia, accessi di disperazione e di dispnea.
Ogni opera per togliere l'infermo a quello stato
riesce vana, finché il Dott. Ventra non si decide
ad andar via. Tutto cessa come per incanto appe-
na questi mette piedi fuori la porta. Dice di sentirsi
affranto, come se avesse compiuto dianzi un lavoro
faticosissimo.

Terza seduta. — Siamo adunati in casa d' unc
di noi. Assiste agli esperimenti una Signora a nome
Maria.

Seguitiamo ad adottare il metodo grafico; ma ci
serviamo di figure pit complicate.

Le riproduzioni d'una testa di uomo e diun uec-

TRASMISSIONE DEL PENSIERO ECC. 19

—
(fig. 11 e 12, 15 e 16 ) ammettono un note-

cello
ado di lucidith imitativa o, come dicesi, di

vole gre

Fig. 11. Fig. 12.

visione lucida. La testa ha qualche cosa di pit
dell’ originale, 1" orecchio. K una correzione merita-
ta — una testa di. ... senza orecchie? decisamente

¢i voleva una pro... festa!

Fig. 13 Fig. 14

Al uccello poi il riproduttore ha voluto metter
le penne ! Una fatica di pit, quando I’ uccello del Si-
gnor B...., dovra esser cotto; faccia pure il suo
comodo.
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La figura 4" un alberetto (fig. 13), una prova arii-

Fig. 10.

ta di disegno campesire, non incontra tanta simpatia.

L eseculore comincia prima coll” imitare (molto
male) i rami frondosi, ai quali di per sostegno un
tisico gambho; pol scarabocchia una testa femminile
e 1" alheretto finisce per rappresentare, Dio sa come,
le parti delle sopracciglia e del naso (fig. 14); for-
se il nostro soggetto ha un metodo tutto proprio
per applicare la teoria dell” evoluzione.

Tre suggestionl consecutive vanno di male in peg-
gio. D... " impazienta, si tasta la fronte e dichiara di
non poter andare avanti; appare confuso, intorpidito.

Quaita seduia. — Le peripezie della seconda
seduta si son ripetute in questa. Ne facciamo il
resoconto solo per un particolare che puo avere qual-
che rapporto con I azione a disiunza. Preparato

TRASMISSIONE DEL PENSIERO ECC. 21

come al solito il soggetto, ci ac.cilhlgiamo‘agli espe-
rimenti, quando una carrozza si ferma m?.anm all
portone, proprio nel mo',melito che dfm}aml iamo 1
B... se si sente ben dlSpOajﬁO alle pm\.e di leL_tm a
del pensiero. Il B... non 1'*1sponr{e; gh’ sollgnamo
an braccio; € catalettico. Si sospetta 1 .arm‘o del
Vice-Direttore Dott. Ventra, cosa pOSSibll('% o:\slendo
in Manicomio, € sl viene a sapere chg e giunto
proprio lui. Per esser brevi_powamo as.mcu’r.al:e che
durante la sua permanenza in Manicomio, l'infermo
presenti) lo stato descritto nella seconda seduta,
e non ne fu libero che allorquando il Dott. Ven-
tra andd via, e questa volta non prima che fosse
loutano di circa cento passi. L’ infermo si desto spon-
taneamente, emettendo un profondo sospiro, come
se si fosse liberato da unineubo terribile. Accuso
tale prostrazione di forze che glisi dovettero am-
ministrare dei cordiali.

Quinta seduta — B ... dice di sentirsi molto
ben disposto — Si motte egli stesso la henda.

/2/ J?/Zﬁ/];( o] )‘fl

Fig\ 15

."’ s \
4 r
~ A =
Fig. 18 — Prima riproduzione.
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Fig. 19. — Seconda riproduzione

Dai disegni complicati passiamo alle parole seritte.

Pel nome Margherita, shaglia la prima volta,
scrivendo Maria. La parola amore non &indovinata
che la seconda volia, passando per una prima ripro-
duzione sotto I'espressione Mayier,che & [ prima
e laseconda sillaha dj Maria unite a]l’ ultima, in-
vertita, di amore. 1l nome Andrea (fig. 23 e 24)
¢ riprodotio senza ervore; ma lu serittura assomi-
glia a quella d’un fanciullo che impara a scrivere,
o d"un paralitico,

1/%72,&/2&
Fig. 20,

>

A A
L AL) //,/_.
e

S

Fig. 21. — Prima riproduzione

29
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#1 1 e}
Fig. 22 — Seconda riproduzione

Segnono tre prove inflx'uttuose. Lo facciamo ri-
posare percheé appare gi stuuco.( ‘ ' A

Si parla di tante cose; si fa un po di musica. poi i
lascia cadere il discorso su Pickmann, di cui si esa'ta
P'abilita. B. ... prende interesse vivo a tuh: rac-
conti, e propone di continuare gli esperimenti sot-
to altra forma che quella tenuta finora. La propo-
sta ¢ approvata, .

Prese le solite precauzioni lo lasciamo, nell’ orien-
tazione che gli capita, in mezzo alla camera. Uno
di noi gli suggerisce mentalmente che vada a toc-
Gare i tasti del pianoforte.

Passa meno 4’ un winuto, B... si piega un po
avanti, poj spicca, ratto, due passi e poggia le dita
sulla tastiera, clye, per la posizione che aveva, gli
stava, dirimpeito.

Succesivamente gli si impartiscono in forma men-
tale i seguenti ordigj,

= Aprite la porta.
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— B..... (irascorso un periodo di attenzione i
uto a due minuii)con un movimento deciso va ver-
sola porta, apre e chiama la domesiica (questo zelo
non chiesto si pud spiegare coll'universale tenden-
za degli uomini per le serve ).

— Prendete il calamaio (facciamo osservare che
il calamaio € poggiato sopra una mensola affianco
ad una tazza).

— B..... si volge nella direzione del calamaio e
si ferma. Il suggestore non cessa di ripetere dentro
di sé il comando, con energia, allungandolo e fru-
zionandolo. Il suggestito & immobile, trattiene il re-
spiro e sembra aspetti qualcosa dalle proprie viscere:
finalmente si spinge verso la mensola, e acchiappa
con violenza la tazza — un errore di un decime-
tro, nemmeno.

Si trasloca il calamaio, senza che il B.... possi
accorgersene, imitando il ginoco detto delle cilia,
e gli si ripete il comando di andare a prendere il
calamaio.

Scorso un tempo pit lungo (tre minuti), nel gquale
egli rimane sotto 1 influenza del suggestore , che
chiude pure uell’ ordine mentale ogni sua forza
psichica, scatta come una wolla, si avvicina al ta-
volo, dov’ é stato messo il calamaio, senza shagliare
d’una linea, come se godesse dell intero benefizio
della vista, prende la penna che & poggiata sul ca-
lamaio e sta per scrivere sul tappeto, quando bru-
scamente si ferma: questo arvesto pud esser dipeso
dall’ atto di sorpresa dell’ ordinatore.

Dopo di cid facciamo mettere il B... a sedere e
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gli ordiniamo prima, di levarsi, il che fa dopo una
pausa molto lunga; poi, [1|. andare a stringere hf
mano alla Signora che ussiste alle prove; ed egli
dopo una pausa pin lunga ancora, tanto da parere
un' eternitd, alza un piede: in capo a due minuti che
non si move piu, ci accorgiamo che & passato in
istato catalettico completo.

La pressione digitale alle tempie procura il pas-
saggio alla fase sonnambolica; coll” ordine di destar-
si, soffiandogli in viso, torna Immediatamente in
veglia. Dice di sentirsi stanco morto.

Gli esperimenti si dovetiero sospendere perché
il povero B..... fu preso da convulsioni, sonnambu-
lismo spontaneo e catalessin, di cui la famiglia si
allarmo. Guarl coll’ ipnotismo. Si ¢ mostrato in-
capace a continuare le esercitazioni per la procli-
vitd all’ ipnosi.

T/'aamissiaﬂe del pensierc :
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£l

Dei fatti che giustamente si considerano come
straordinari, si ritennero fino ad ieri per sopranna-
turali o diabolici. Le nuove dottrine fisiologiche e
psicologiche hanno molto contribuito a far la luce
intorno ad essi. Le teorie, & naturale, sono abbat-
tute da nuove teorie; ma i fatti restano. I cos
detti scettici, quelli che non fanno uso della ragio-
ne, perché non 1" hanno, li negano con una facile
torsione di grugno: gli osservatori scrupolosi ed
esatti li rimetiono al crogiuolo dell’ esperimento e
al vaglio della critica, e, quando non arrivanoc a
spiegarli, li lasciano in legato ai nepoti, come I'astro-
nomo inglese Halley lasciava ai posteri la verifica
del suo metodo per la misura della distanza del sole.
E poiché siamo col sole, restiamoci: I'atmosfera solare,
che va col nome di corona non ¢ distruita da chi
nega che sia fatto di nubi d’aeroliti, ¢ i vuleani non
cessano di essere perché v'é chi non acceita le ipo-
tesi del De R ossi. Potremmo moltiplicare gli esem.
pi per dimostrare che i fenomeni pitt ovvi della
natura sono diversamente interpretati, e spesso non
trovano due opinioni concordanti; ma quelli che re-
stano sono essi, i fenomeni.

Dunque fanno ridere coloro clie non sapendo ac-
cettare una teoria per spiegare certi fatti, e non
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gnpend() in altra maniera spiegarli, li negano addi-'
pittura; peggio ancora guando 11 negano pour part
pris, 0 per combattere una sc'-uola 0 gn capo-scuol‘fl.
Gi risparmiamo dal fare esempi, perche ognuno potra,
4 suo modo, riempire questa lacuna.

r

La magia e la divinazione non erano interamente
ciarlataneria e menzogna: in quel miscuglio di su-
perstizioso e di ridicolo che ne co§t1tu'n'a il fon-
damento, si celavano fenomeni destinati a passare
pitt tardi nel dominio della Scienza. Le stigm'ate
di San Francesco e di Santa Caterina, di Emmerich
e di Anna de Vergas avevano un sostrato di ve-
rita patologica.

Tutta la falange degli stigmatizzati e delle stigma-
tizzate, assunta all'onor degli altari, non giunse ad
ottenere le sospirate piaghe, se non a costo di molti
digiuni, di profonde meditazioni e di potenti auto-
suggestioni.

Oramai s'¢ messo in sodo cle le suggestioni pos-
S0no provocare un gran numero di alterazioni orga-
niche fuor d’ogni influenza soprannaturale o divina.
L’éra dei miracoli ¢ chiusa per sempre; e se cid
non piace al collegio degli ipocriti tristi, a quella
razza che fea tremar pive d'un prode, per dirla
coll’Alfieri; se non vogliono ancora rassegnarsi a
scrivere sulla loro bottega — liquidazione volon-
taria — non ci cale, perché oramai siamo al caso
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di dimostrare anche ai ciechi-nati che la loro merce
& avariata.

Noi possiamo meglio che il Jeova dei sacerdoti
togliere la vista, o restituirla, o semplicemente limi-
tarla (D"Abundo); far perdere la parola o ridonarla
(Amudei), produrre emorragie (Bourru e Burot); far
sorgere vescicazioni e stimmate (Mabille) (1).

Ma 1 miracoli suecedono, per cosi dire, alla gicr-
nita senza l'intervento del famoso Avvocato della
Valle di Pompei.

I ¢’é chi li procura per spassarsela: il Dott.
and di New-Orleans somministré una dose di acqua
eduleorata a cento persone, ed un quarto d’ora dopo
torno in gran fretta, dicendo loro d'aver sommi-
nistrato per ishaglio un emetico; 'effetto immediato
fu che ottanta di quelle persone fureno prese da
vomito violento (2).

Tutto poi si riduce a questo fenomeno elementare,
che ognuno potrebbe, concentrando l'atienzione so-
pra una parte gualunque del corpo avvertire sen-
sazioni insolife. Sir 1. Brodie poteva sentir dolori
in una qualuonque regione del corpo, fissandovi
fortemente 'attenzione (3).

La Scienza ha preso a discuter tutto, e parecchi
fenomeni, che prima passavano avvolti nei pepli

(14 Vedi per un .||| wdro complato delle suggestioli — Brugi 4,
La psico-fisiologin dell’ ipnotismo. Archiv. Ital. per le malatiie
narvose, Anno X XV 1 I I T 4R

@)otrolenzrhi v Lombraso. Nuovi studi sull' ipuntismo
e sulla credulitd, pagr. 0.

f3) Ribaot, Ps \dmhv ie de Uattention pug. 22.
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supepstizione, ora vengono spogliati dalla eri-
& serenamente gindicati.

!], sopl annaturale agonizza, morendo di morte na-
i Ble L‘L ql!(’ll/d fon lJH(l essen l|,'|| 8(-“‘1(lhl. i
sdegna imitare 11 Sant Uffizio, . ' .

« Lo stuiio dei fenomeni estingne in noi la fede
suol progressi che saranno

al mem\lgliwo ed & pei \
yulsi gli ultimi (l\"ll/l della \“I“’I“‘“H”HL » (1).

Per chi ¢ .spnzhu li pregiudizii, ¥ "hanno fatil
olla vita che solo sa o puo spiegare colle leggl
la casualita e della probabilith, Ma v"ha chi- ha

“rovato aleuni di questi fatti pitt numerosi di quello

che gali leggi comportano; sono dunque sottoposil
dd alire leggl.
Andremo spigolando nelle messt altrui, per racco-
liere aleuni di tali fatti. Chi li conosce, li salti a
pari; non & per esso che i trascriviamo.
La S.... V... era a teatro alle ore 10 e mezzo
W Fitenze, nel Novembre 1882, quando allmproy-
0 diede un grido e non volle pift rimanere a teu
10, dicendo che sentiva che suo padre era gravi-
Jeate ammalato. A casa trovo un felegramma che
Annunciava il padre moribondo a Torino, poi
i secondo telegramma che alle 10 e mezzo il
_r'e era morto (2).
Non meno singolari sono i due aneddoti seguenti:
I giveno UAbate di Montmorin era entrato nella

BRI M A iy — La magie et Vastrologie dans Uantiguilé et an
el dage, ;).1 .5,

Y Lombra 30— Loco citato.
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il = - 43 e—— — — — ==
| Chiesa di Saint-Louis e visi era inginocehiato; (i |

: a poco s'intese spinto a camhiar di posto. l)EiIIII[‘“]']-L

“| resistette, ma la spinta interna crescendo, cgli dg- .ggni modo bisognerebhe dimosirare fino a
| vetfe cedere ed andarsi ad inginocchiare al lato Jistanza si puo U’”-*““““"""‘ il 1|'10\-‘iment0

|‘ opposto della Chiesa. Appena s'alloniand, una pie-

|| tra, staccatasi dalla volia, cadde precisamente syl

uono, della luce, dell’ d(.n.lu,.leL nei >(>I1d 1, nei
e nei gas; dalle qnuli ;Lpp;u-n ch’ essa non é

|| luogo che aveva un momento innanzi abbandonaig.
|

Un'altra persona, essendo andata a fare una Visity
| |‘ in una villa assai lontana da quella che abitavg,
| ‘ ebhe I'idca che un grave malore avesse eolta la

J sorella, che aveva lasciata perfettamente sana; tornd

ndo 1 suol pI‘I[lClp‘dl sostenitorl

[ monti supera

subito indieiro, e, appena arrivato, seppe che 'a so- e, | viand
rella era stata presa da forte emotiisi che 'y cva
messa in pericolo di vita (1).

Tralasciamo altri racconti di questo genere per
non andar troppo in lungo, e diciamo subito che,
se i abbiamo qui riportati, & perché si son voluti
aggruppare nella categoria dei fenomeni attinenti

“ha ostacoli, non ha limiti; si parte da un capo
mondo, e va a ricercare nell'altro il cervello
di una pit che d'un altra persona.

& dell’amenita e della trasumaniti (ci perdoni la
sca). Le vibrazioni d'un violino clie si suona posso-
‘attraversare le solide pareii d'una stanza, ed
vare all’'orecchio d'nn uditore lontano; ma di
anto iontano? occorrono merzi speciali di con-
far 1()10 pem,onmc rvmmh distanze.

alla Lrasinissione del pensiero; e come tali sentia-

f mo il bisoguo di discuterli.

| Siosa chie 1 Prof. Lombroso ha spiegato la tra-
I smissione del pensiero colla trasmissione delle vi-
brazioui ¢ moyimenti delle molecole cerebrali. Prima
di Tui il Ramhosson (2) e prima ancora il Dal Pozzo
avevano emesso analoghe ipotesi.

dl dlbtunze non lal,)hiumo ANCcora '<cope|'t1, i
on voglinmo cousiderar come tali, i [ telegrafo,

elefono e l'altro che iburocratici chiamano ca-

3 'pﬂBtéLle.

- 9gnt modo guardiamo un po i fatti. Piglia-

ma quello dell'abate di Montmorin. Se gli

dovuto cadere in dosso una beglina, manco

4 le beghine e gliabati possono trasmettersi... i

i} wa 1i sitratiava d'un susso (che non deb-

Lidea ¢ molto ardita, ed & forse pereid che non
c sentiamo capaci di accoglierla. Non gii che I'esclu-
diamo recisamente; ma le modifichie che pilt avanti

(tISimon — Lemonde des réves, pag. 68 e 6.
21 Rivm bhossou— Phénoménes n y intellectuels et mo-
raix, leur transmission por contagion, i ~ 1883 pag. 205
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hano avere un pensiero auche i sassi? — Pge
credeva ) eppure un certo che, un guid, all'al
seri trasmesso.

dla

Ed ecco che il Simon ei trae d'imbarazzo maolty
ingegnosamente, e noi non siamo alieni dal sotfo.
scriverel alla sua ipotesi anche per gli altri cag,

Lasciamo a lui la parola.

« Che pensare di queste cose ? Bisogna invocare
la legge delle coincidenze ? In certicasi certamen-
te; ma non & sempre cosi, ed i falti nondimeno non
restano senza una spiegazione possibile. Non ripugna,
di vero, in niente wl rigore scientifico di ammettere
che certi giudizi riposanti su nozioni, ‘nscienle-
mmente acquisite, si formano, si elaborano nella pro-
fondith della trama cerebrale, donde solamente la
conelusione arriva al sensorio (1) »,

Alla stessa guisa in certi alienati un delirio scop-
pia improvviso dopo una lunga ed ignota evolu-
zione, imponendosi alla coscienza, di cui ha rose in
segreto lo fondamenia, tanto piit alle volte per
(quanto maggiormente & assurdo. Uno di noi (2)
ha studiato in un suo lavore la parte che convie-
ne assegnare all’incosciente n tale fenomeno.

Il concetto del Simon erediamo possa essere coni-
pletato voll’ammettere — cosa non contraria ai prin-
cipii della psicologia positiva — che, alla raccoltd
delle nozioni che si legano al bene o al male dell’ in-
dividue, presieda l'incosciente con un'attenzione pro-

(L) 8Bimon — Loco'citaty, pag. 06
J21 Grimaldi—Contributo alle studiag
rative — Il Manicomio moderuo anno V, N, ¢

lle psicasi degenss
a 3

attetizione cosciente; altrimenti, mette capo ad
1 lavoro mentale segreto, che gravita intorno alle
Ppgssioni inscientemente percepite, finché arriva
a coscienza dopo adatto sviluppo e particolari
jssociaziond.
Nel nostro eervello penetra tanto cio che voglia-
quo, quanto eio che non vogliamo: tanto cid che la
‘coscienza vede , quanto cié che la coscienza mnon
vede. Ma forse il materiale raccolto inscientemente
,dat sensi varriva, a casacclo, senza un ordine qual-
siasi, come gli stracci nella sporta del cenciajuolo 2
Non & invece pitt consono alla naturale divisione
del lavoro, che un movimento di attenzione inco-
sciente si determini intorno ad ogni impressione, e
~ che, per esso, questa vada a prendere il posto che
le focea negli archivi del pensiero ?

- Recentemente I'Onanoff, cui si debbono degli
studii psicometrici sulla percezione incosciente, ha
fatto degli esperimenti importanti al riguardo, ed
& venuto alle seguenti conclusioni:

L. Un’ impressione visuale (¢ sulla vista che ha
Sperimentato) pud essere percepita inscientemenie '
‘maun lavoro di cerebrazione volontaria (o involonta.
ria) fa entrare quest’ impressione nella coscienza ;
2. Il tempo necessario per la percezione inco-
sciente 4 pitt corto

di quello della percezione co-
gciente (1).

(1) & Onanoff — pe la perception inconsciente, Archives de

= Paris, 137).

m A i
ASMissione del pensiero B
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Fra gli stati d’incoscienza e quelli di coscienzy
esiste solo differenza di grado e d' intensith; e olj
uni possono passare negli altri, o coesistere senkm
danneggiarsi.

La psicologia, pertanto, ci fornisce gli argomenti
per intendere molti dei fatti che si son voluti ar-
recare per avvalorare una frasmissione del pen.
siero a distanza, i quali ne debhono essere assolu-
tamente esclusi, perche sono invece la conseguenza
della mirabile ed uiilissima facolid che ha il nostro
cervello di raccogliere inscientemente impressioni,
notizie e fatti del mondo esteriore, di analizzarli,
elaborarli e fornirli, quando occorre, agli usi della
ragione.

In quanto poi al presentimento di un tale pel
malore incolto w! un congiunto, e ad altri casi di
questo genere in ordine a persone aventi comunione
di affetti, identita d’ interessi ed analogia di con-
formazione psichica, un esempio tipico ¢ dovuto al
Galton « Un punto, egli dice, chie mostra 1 estre-
ma rassomiglianza fra certi gemelli & la somiglianza
nella loro associazione d’idee. Non vi sono meno di
undici casi su trentacinque che ne forniscono delle
prove. Essi fanno le stesse osservazioni nelle stesse
circostanze, cominciano a cantare le medesime call-
zoni nello stesso istante e cosi di seguito..... uno de-
gli aneddoli piti curiosi su tale similitudine d’ idee €
quello del gemello A..... che trovandosi, per caso, in
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citth della Scozia, comprd due servizil di bic-
jari ila champagne per fare una sorpresa a suo fra-

o B..... Nella stessa epoca B trovandosi in In-

ilterra, comprd un servizio simile, esattamente
dello stesso modello, per fare una sorpresa ad \...»
" JI Trousseau riferisce quest’altro fatto: « Ho

prestate le mic cure, cosi si esprime, a due fra-
tolli, cosi straordinariamente simili, che m’era
impossibile riconoscerli, a meno di vederli I' uno

aceanto all'altro. Questa rassomiglianza si sten-

deva pitt in la, ed arrivava ad una rassomiglianza

patologica pilt notevole ancora.

I uno di essi, che vidi a Parigi affetto da un’of-
‘talmite reumatica, midiceva....— in questo momento
mio fratello deve avere un’oftalmite come la mia. E
siccome me n'ero meravigliato, mi mostro qualche
giorno dopo una lettera giuntagli teste da suo fra-
tello , allora a Vienna, che gli diceva — Jo ho la
mia oftalmite, tu devi aver la tua. — Per quanto
singolare potesse parere, aggiunge il Trousseau,
il fatto non & meno esatto; non mi é stato raccon-
tato, 1' ho visto; e ne ho visto altri analoghi nella
mia pratica ».

Se questa & trasmissione di pensiero (e mon é
possibile trovare casi piti tipici) uno di noi & assalito
dalla paura di pensare in quesio momento colla
1_e'sta d" un suo parente, che pensa di certo con
quella di qualche padre gesuita; e si attende da
un momento all'altro dei pensieri di amici mortl in
‘cérca di miglior fortuna della sua, in qualche lon-

tana regione d'America.
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[ pensieri viaggiatori ecco la Zaute novreaule
della stagione !

Che  meraviglia poi che siano pensieri di amici
morti ¢ Non vediamo ancora noj delle stelle, che
forse sono spente da milioni danni? 1 rintoceo
d"ana campana lontana non ¢i arriva all’ orecchio
assal dopo che il battaglio ha colpito il bronzo
sonoro ?

Andando innanzi di questo passo, chi potrebbe dar
torto a chi pensasse wvere gli Ausiraliani imparato
a far le armidipietra col pensiero trasmesso da que.
gli womini primitivi che costrussero le identiche
armi i pietra, esumate, p. es, dalle renedi Abbhe-
ville; e gli abitanti della Nuova Caledonia fabbricar
punte di lance e frecee in silice col pensiero  tra-
smesso dagli abitatori di qualche grotia preistorica
(Mousticr), dove se ne son trovate delle simili (1)?

Similmente il costume della Corvade, ancora
esistente presso popoli selvaggi fra loro lontani e
sconosciuti — costume singolare , per il quale il
padre alla nascita del figho finge per cerimonia
di esser la madre, ¢ in conformiti di cih, & assi-
stito e curato, o compie altri riti — i ¢ tra-
sportato da un angolo all’aliro del mondo per tra-
smissione di pensiero (e

(1) Thelis — [y femnie, pag, 8,

. (2) Sopra un metodo per iny tigare o sviluppo delle isii
zionl sociall, applicato alle 'L del matrimonio ¢ delly d
denza di Edward b, Tylar, tradotio dal Dotl, . A « olini,
por"i’nnh-m'pmlrx;:, e I'etnolog. Val, ¢ Fasce, 3 Firenze {8e0 pagi-
na 87, )
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Identiche armi, identici utensili, identici costumi

sso popoli lontani di tempo e di luogo, privi
1)['6\\() 1)()1)0 1

i e icazione fra loro, e
di qualsiasi mezzo di comunicazione fra ;

o~

ignari di dottrine storiche — c()u}e \1 .\-pi(;\ga.? E
tkrasmissione di pensiero? O non & pmttusto’ %den-
tith di pensiero e di azione sulla base df?“ iden-
tita dell’'organizzazione e dello svilupw ﬁSIL.‘O‘?

Ora, questa legge universale dell” Umanita non
¢ applicabile aglindividui 2 1 non hasta u_ xll?e-
gare certe strane, o per lo meno non ordinarie,
z('»inci(lenze nella loro vita? Niente ¢ impossibile, daj
ta I'unitda di pensiero del genere umano, per cui
troviamo, come disse 1" Alighieri,

Legato con amor in un volume

Cio che per 1" universo si squaderna.
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La lettura del pensiero non ¢ pilt un fenomeno
inesplicabile; tultavia esso non riguarda solo chi
legge, ma si appunta anche in chi si fa leggere.

Le condizioni, per le quali la trasmissione del pen-
siero si rende possibile, sono bilaterali. Infatii la
qualitd di essere, pel lettore di pensieri, una huona
guida non appartiene a tutti.

Un articolista della Tribuna illustrata aveva osser-
vato che la capacita d'indovinare nel Pickmann
¢ variabile e « dipende dalla capacita clie ha I'or-
dinatore di comunicare con energia la sua vo-
lontd, ¢ dalle condizieni speciali dell’ esecutore, che
possono pur lievemente variare da un giorno al-
I'atro, nel risentirle » (1).

Pickmann stesso aveva dichiarato il Bonvec-
chiafo (2) « la meilleur guide qu’on puisse t1ouver ».
Questa qualith dell’'ordinatore ¢ una qualita di
energia o una qualiti di debolezza? Si tratta del
potere di concentrare nel comando mentale una

(1) La Tribuna illustrata — Anno 1 — Num. 17 —
Roma, 27 Aprile 90,

(2] E. Bonvecchinto — P ckmann ela -t.ng‘rmhonv men=
lale — \'Llue?'n tipog. dell” Adriatico, 1860 pag. 9.
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di tener serrate le vie di sc;n‘i(;vﬁ) «M lavoro

entale?
~ Premettiamo delle notizie fisiologiche e lasciamo
a risposta al lettore, per non dispiacere nessuno.
I famoso il detto d~1 Setchenoff « pas de pensée
ans axpresmon » vale a dire, aggiunge il Ribot,
he peueleto & una parola o un atio allo stato
gge,ent.e, cio& un principio d'attiviti muscolare.
- L'idea d’ wn movimento si accompagn:l al un
!ceumo muscolare, che si puo e si deve cousilerare
~come un principio di movimento; la vivacitd d’una
idea dipende certo dal grado :li questo movimento
“espressivo; anzi é inconcepibile un'idea senza l'ac-
‘compagnamento di moti rudimentali, per 1" insita
tendenza che il pensiero lha ad obbiettivarsi, ed
estrinsecarsi, riproducendo tutti gli elementi di
cul é composto.
Secondo il Tamburini « possiamo intendere
la rappresentazione fisiologica di movimento, an-
clie allorquando questo non si compie, come  co-
I:._stituitzt dal suscitarsi di immagini  sensorvie tattili
€ museolari di movimento che accompagnano un
.impulso centrifugo, il gual:, pur producendo nei
neryi e nei muscoli deputati al movimento una mo-
dificazione eguale a quella dell” iniziale atto motorio,
non produce perd il vero movimento ».
Queste modificazioni degli organi periferici di mo-
10, le vibrazioni rudimentali dell atto wotorio ri-

angono incoscienti, ¢ noi non ce ne avvediamo
affatto; ma nell' ebbrezza alcoolica o in quella da
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haschizh (Richet, Gley ), i movimenti incosciog
cliec accompagnano il pensiero possono diveniap
tanto appariscenti da rivelarlo intero. Allo stessg
modo che, per malattia o debolezza, diventano ap-
pariscenti le pitt piccole vibrazioni d’ una contra-
zione muscolare, fino al punto che il passo diventa
incertv e la mano trema al minimo sforzo (1). In
casi patologici possono rendersi coscienti allo stesso
sentazione motrice. Un’inferma, di cui parla i
glas, sentiva delle voci in hocea pel movumeni
della piropria lingua, anche quando la lingua non
si moveva affatto; ed un' altra, secondo lo stesso
autore, credeva di avere dei preti in corpo, e ue
comprendeva le voel dal miovimenti cle le provo-
cavano nella lingua.

II Tamburini parly egualmente di un’ allu-
cinata che sente formarsi in bocca ingiurie e he-
stemmie « come se essa le pronunziasse, ma senza
realmente pronunciarle » —la lingua di lei era in
preda a piccole oscillazioni sulla punta, sui margi-
ni e sul dorso (2).

I movimenti incoscienti non.seno egualmente i-
tensiin tutti gl” individui; gli vomini che posseggo-
no intero il dominio di s¢ stessi, ed anche le per-
sone un pO avanzate negli anni, come non arrossi-
scono facilmente, non si lasciano trasportare dal-

(1) A Mosso —La paura — Milano, Fratelli Treves 1885 p. 174
(A, Tamburini — Sulle allucinazioni motorie — RI=
vista sperimentale ece, Volume XV — Luse, IV,
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—
I’ emozione, e vincere dai sentimenti; come sanno
rimanere impassibili innanzi alle sventure, o ai pe-
rigli, e nascondere 1 propri pensicri allo sguardo
indagatore degli altri, cosi non presenfano morvi-
menti incoscienti percettibili.

Tutti costoro sarebbere delle cattive guide, per-
¢he, come vedremo, gl indovinatori del pensiero
non leggono che i movimenti vibraiorii genelati
dall’ ordine mentale dei loro condutteri; in aliri
termini indovinano solo il pensiero di quelli che si
tradiscono, o che vogliono tradirsi, per aiutarli.

Il Prof. Venturi al congresso freniatrico te-
putosi in Novara, nel settembre 89, disse: « Re-
centemente Preyer ed aliri hanno dato una spie-
gazione scientifica al fatto della cosi detta lettura
del pensiero, dicendo che alcuni vomini di fina sen-
sibilita ed eretistici eseguono sottili movimenti colle
mani, quando pensano intensamente la forma d’.un
oggetto. Tali contrazioni muscolari leggerissime ven-
gono sentite dal cosi detlo lettore del pensiero ».

Pickmann rifuggiva da coloro che non avevano
questa inconscia o volontaria disposizione: la quale
viene alle volte accresciuta dalla fiducia che si ha
nel fenomeno, e indeholita o spenta dallo  scettiei-
smo: gl increduli, per questa ragione pessime gui-
dE,‘Pickmann li dichiarava antipatici.

. Sotto I'influenza dell’ ordine mentale da impar
fire, poi, non sono solamente i muscoli che entra-

40 I vibrazione, perché a misura che 1 esperimen.
to va secondo le intenzioni dell’ ordinatore, o se
Be allontana, in Juj si producono degli stati emo-

Tr'mmfulam del pe i

iwsivro 8
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zionali che non possono fare a meno di deteryi.
nare variazioni della temperatura, della circolazio-
ne sanguigna, dzl ritmo respiratorio e via dicendo,
che sono tante altre vibrazioni che s associang
alle vibrazioni muscolari. costituendo un insicme
armonico d”una potenzialiti dinamica non trascu-
rabile. « Il suggestore che s" interessa alla cosa non
obbedisece all” idea dell atto, soltanto colle parti del
corpo che sarebbero implicate nell’ eseguimento del-
I" atto; egli spinge, a cosi dire, con tutto il suo es-
sere il suggestito verso il punto ove intende con-
durlo: lo abbandona al cammino con un senso di
vera soddisfazione, quando ha proprio 1" intenzione
di farlo camminare, ¢ sicontrae tutto con un sen-
so penoso di resistenza, quando lo vede err.re il
corso ed oltrepassare la  meta { Benvecchinto ) ».
Quindi quanto maggiore ¢ la suscettibilita dull” or-
dinatore a perturbazioni fisiche di natura affetti-
va, tanto pitt egli ¢ al caso di agire efficacomante
sul lettore i pensiero.

Quale & il compito di-quest’ ultimi? — Percopire
quei moti rudimentali, quelle invisibili modificazio-
ni organiche, e compiere 1" atto voluto. A ¢id ovc-
corrono dei sensi finissimi, d’ un’eccitabilith squisi-
ta. Forse un senso nuovo che comincia a far le pri-
me armi, o la patologica attivith d' uno di quelli
gid conosciuti ¢ Giudichiamy per esclusione.

La vista e I' udito & han da mettere per primi
fuori causa, perché Pickmann p.es. si tura le o-
recchie e si benda gli occhi: il tatto nel Pickmann
stesso @ poco svilupputo, mm, 7,0 a destra, 5.8 &

B !
b Meosciente, pot
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(i, Lombroso); e I' oltatto, sulla guida dell’ Ocho-
cviez, fatto scendere in lizza dal Bonveechiato,
elevare la teoria delle 2mpressioni speciali ac-

arie, non puo tenersi in conto, essendo un po

do dell’ osmometro (Lombroso.)
~ Non rimangono che la sensibilith gencrale e la
muscolare.

Della sensibilith generale del Pickmann il Lom-
broso ci ha detto essere cosi squisita da confonder-
_.‘i con la dolorifica. Colla metalloscopia gli ha tro-
vato una forte sensibilita al piombo ed allo zinco,
@ non nieno intensa la sensibilith magnetica.

La facile stanchezza in cui egli cade, 1" incertez-
za della serittura, da degenerare in una vera di-
sgrafia, come dice il L.ombroso, analoga a quella del
paralitico al primo stadio, dimostrano 1" esistenza
d"una deholezza irritabile, compagna d’ una erage-
rata e morhosa sensibilith muscolare

Onde ben disse il Ribot con queste parole « la
lettura del pensiero, che non é che una leliura di
.#a.lfz' muscolari, e tanti altri fenomeai sono repu-
tali straordinari, perché il pubblico ignora questo
latto psicologico elementare che ogni immagine con-

e ’ s :
vene una tendenza u! wiovimento ».

*

* A

Il prof: : fhrn 3 gl
I profano potra meravigliare che ai sensi pin

lenebyosi, appartenenti quasi affatto alla sfera del-

vogliamo attribuvire eosi grande
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importanza. Sen'/n rimandario agli seritti del Baipe
dello Spencer, del Wundt, dai quali si assegna a
sepso muscolare un posto principale nell” evoluzig.
ne filogenica od ontegenica del pensiero (Morsel.
1), Senza rvicordargli che il Ribot fa riposare sy
questi sensi fa formra pin alta dell individualiti psichi-
ca, la personality; el basterd vichiamare la sua atten-
zione su fatti di ussur'\"uziono comune ¢ giornaliera.

Chi ¢i avverte che tutte le nostre funzioni or-
ganiche si compiono bene; chi ci incita, chi ei spin-
ge al lavoro e all’ attiviti? Chi ¢i dice che il no-
stro essere ¢ stanco, ammalato e ci invita al ripo-
g0 2 Chi ci di il buono ed il cattivo umore: chi ci
fa essere timidi o coraggiosi?

Quanti atti non compiamo in forza d' una sen-
sazione generale o muscolare ed alla nostra insapu-
ta? Dopo che siamo stati lungo tempo attrattida
una forte occupazione, ei leviamo Dbruscamenie e

facciamo dei passi su e gitt per la camera, apria-

a
mo una finestra per prendere aria, o attachiamo

avidamente le labbra ad un bicchiere d” acqua , sen-
za interromypere il corszo del nostri pensieri, delle
nostre meditazioni.

Chi ha fatto conoscere ai nostri muscoli il hi-
sogno del moto: al nostro sangue il difetto di ossi-
geno e di acqua ? Quale volontaria deterninazione
ci ha mossi a procurarci cose indispensahili all’or-
ganismo ?

Le sensibiliti di cui parliamo sono sviluppatis-
sime negli animali. All" avvicinarsi d'un lerremo-
to noi siamo avvisati solamente dagli apparcechi
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. ma il cane latra lamentevolnente nel si-
de,”a notte, e la gallina cerca fuggire "1".1
5. Chi It avvisa delle fatali ondulazioni ¢ B
ST A 1,;\1 prnpo.\-ito nn aneddoto raccontato dal
f Palmieri che, essendo avvenuto un terremo-
’m un piaese che oranon rammentiamo, tutta la
o corse a rifugiars nella piazza, che era I'n-
ma la wmeraviglia fu grande, quando la tre-
b gii oceupata dai maiali. -
G’m spinse quelle henefiche bestie a prendere il
pgo e {rovare piln sicuro ricovero ?
ésta-.nr) dungue la sensibihia generale e la mu-
cealare ad avvertirei di tante cose; bastano an-
che a farci compiere atti importanti e diretti ad
n fine utile, senza 'intervento della volonta e del-
“coscienza.
Che saremmo noi ad esempio senza il senso mu-
olare ? Delle otri piene di aria! Ad ocehi chiu-
0 nell’ oscurith, non sapremmo se abbiamo pie-
a 0 estesa una gamba; se un hraccio & solleva-
10 in aria o pendente lungo il tronco, se ahbiamo
gamminato o siamo stati fermi; infine non avrem-
mo [o idee asiratte di « forza » di «moto » i « e-
nergia » ( Morselli.
Eceo un esepio che prendiamo dal T aw b -
i |, i) quale I'ha preso dal Demeux « una don-
aveéva perduta completamente la sensibilitd tat-
=€ € muscolare di nn lato del covpo; ora quando
8iordinava wn movimento col lato anestcsico,
- lo compiva, esattamente, senza aver punto co-
=828 se 1l movimento era stato compiuto o no:
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nfatti se si arrestava il suo arto ad un certo pun-
to del movimento, senza clhe potesse accorgerseng
colla vista, essa nen & avvedeva dell’ interruzig .
ne e credeva di averlo compiuto intero ». Similmen-
te per alterazioni del senso nmscclare un pazzo del
nostro manicowio crede d’ essere spinto in aria dal
soffio d'immaginari nemici, ed un aliro sostiene dj
andare in cielo e tornare pitt volte al giorna, il
che esprime costantemenie con questo gergo: §j
va e sl viene, si nasce ¢ sl muore —, [ in virty
del sengo muscolare non v'é¢ un individuo che non
abbia provato, almeno una volta nella vita, la vo-
Intth di volare..... in sogno.

Lacutezza dei sensi ¢ in generale assai relati-
va. Pigliamo ad esempio l'olfatio: & un senso in
noi mediocremete sviluppato; eppure in alcune per-
soue e nel selvaggi pud arrivare a finezze incre-
dibili.

Woodwart parla d'una donna che predice-
va gli uragani parecchie ore prima, per la perce-
zione d'un odore solforoso che riconosceva nell'a-
ria. Un veligioso di Praga non solo riconosceva col-
I'odorato le differenii persone, ma distingueva an-
cora una f{anciulla o una donna casta da quelle che
non lo erano.

L ecat riferisce un caso abbastanza curioso;
Un fanciullo perduto, fu allevato nel hoschi che non
abbandonava mai. Aveva l'oordato cosi fino dari
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re lavvicinarsi dei nemici nomini o anima-
sntrato pit tardi nella vita civile, tuita la sua

olfattiva si conservo intatia. Essendosi ma-

to, egli p
« traccia. Dio ne scansi!
" g yiferiscono pure notevoli esempii di delicatez -

otelte sempre seguire sua moglie al-

olfattiva presso i negri; alcuni distinguono e
aecie d'un bianco da quelle d'un nero, e inseguo-

T

o alla pesta quei sventurati compagni che, per
ggire alla schiaviti, si rifugiano nelle fo-
este (1).
e persone isteriche offrono pure nelle funzioni
nsitive delicatezze incredibili. Pickmann avver-
te il magnete al braccio sinistroe alla nuca come
una flamma viva a distanza di quattro centime-
tri (Lombroso).
La Signorina X.... dice il Bianchi, indicava con
ande precisione il punto del dorso, ove io tene-
vo diretto il mio indice, alla distanza di dieci ed

anche di venti centimetri, e cid nel suo completo

bigliamento (2).

Se la sensibiliti. generale ¢ la muscolare diven-
tano, in casi eccezionali, delicate come la pitt de-
licata sensibilith uditiva o olfattiva, non & meravi-

che si trovino atte a percepire impression
nosciute alla maggioranza.

A Galopin— Le Parfinn de la femme, Parvis 1834, Pag 167,

TB fanch: e Sommer — La palarizzazione psichica

ase sonnambolica dellipuotismo — Vedi in Nwowni studi
Waotismo del Prof C, Lom broso — Torino 1836 pag, 45
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Dopo quanto abbiamo detto sarebbe inutile di-
chiarare che la storiella messa in giro che Pick.
mann avesse ringegata la sinceritd dei suoi es) e-
rimenti, la consileriamo come una fiaba: e, se dav-
vero avesse fatto dichiarazioni di tal genere, do-
vremino ritenere clie anche in questo avrehbe of-
ferta un’ altra nota della sua indole isterica —
la menzogna — per I impossibilith di ammettere
che un Pickmann qualunque basti a canzonare
migliain e migliaia di persone colte ¢ intelligenti,
di osservatori e scienziati, fosse pure (quel che
non ¢) abilissimo prestidigiitore.

[ nostri esperimenti latti colla pit graude sere-
nitd fuovi della réclame da cartelle, col proposito
di studiare freddamente un fenomeno, che a pri-
ma giunta trova increduli gli uomini avvezzi al-
I” osservazione positiva, escludono, almenc per noi,
ogni confutazione.

Ci potrd essere divergenza sulla maniera di
spiegarlo, ma il fenomeno é vero. Sipotrd dichia-
rarlo una facolti rare riservata ai nevropatici, ed
anclie in questi non sempre bene sviluppata ne
molto costante; ma non si pud negarlo.

Ammesso che un ordine, dato mentalmente, sia
accompagnato da modificazioni muscolari, vasali,
secretive, traducibili in vibrazioni, che si trasmet-
tono da un womo ad un altr’ vomo per mezzo del-
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—

|’ aria (o col contaito diretto): essendo poco sosteni-
bile nello stato attuale della psico-fisiologia la tra-
smisione del movimento delle molecole cersbrali puro
e semplice, attraverso la scatola cranica; crediamo
che la letivira del pensiero rientri nell” orhita delle
suggestioni mentuli in veglia; anzi & in gran par-
te una varietd della suggestione di moto del Braid
e dell’automatismo d’ imitazione dell' Heidenhain,
La facolta d’imitazione si sa del resto essere stata
invocata dail' Hecker (1) e da molti altri (2) in
seguito , per spiegare il contagio psichico. Infatti
il lettore del pensiero nonfa che ingrandire i pic.
colissimi movimenti di colui col quale & inrappor-
to, come il microfono ingrandisce i suoni; & un’i-
mitazione in grande; egli & atto a percepire e dif-
ferenziare impressioni che sfuggono alla comune
degli womini, ondulazioni che nessuno vede, come
nessuno vede le ondulazioni del suono del violino
0 della tromba, ma che egli sente e distingue, co-
me 1’ orecchio quest’ ultime.

a— .

Hecker s« Die grossen Volkskrankheiten des Mittelal
hem‘-w%egiehle{n Von Hirsch 863 : 3 P e

edi Oscloll—LﬂcaOdL 1zzia a quattro — il Ma-
ﬂnﬂmxo moderno, anno IV, N, e 3 i

Trasmissione del pensiero 7

e
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Iv.

Passeremo ora brevemeate a rassegna 1 nostri
sperimenti, e vedremo che essi non solo ci hanno
confermata la verith del fenomeno Pickmann,
ma ci hanno pure porto 1" agio di verificare 'esat-
tezza delle osservazioni, che fin qui siamo andati
svolgendo. Ed a ¢id6 hanno contribuito, non tanto
allorché la riuscita era completa, ma quando pin
pareva che se ne allontanassero.

Nelle suggestioni grafiche alcune meritano qual-
che considerazione, per esempio: disegniamo una
testa di womo (fig. 11) senza orecchie, e il sog-
getto e riproduce una colle orecchie; cosi, nel
riprodurre il disegno d'un uccello, non si contenta
di farne solo il profilo come nell'originale (fig. 15);
ma vi aggiunge qualche tratto che accenna alle
piume (fig. 16). Per le parole scritte commette
errori che sembrano discostarsi dai precedenti, in-
vece non solo sono della stessa natura di quelli, ma
si prestano a farli meglio intendere e spiegare.

La parola Margherile ha due riproduzioni: la
prima Mar-ia, la seconda Mar-gherita — Amore
(fig. 20) passa pure per due riproduzioni — l'und
& una ripetizione evidente della parola Maria, alla
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_uale ha sottratto I'nltima sillaba per aggiungere,
o certita, 1'ultima sillaba della parola amore — il
che appare chiaro dall’analisi della figura 21 (l.2
piproduz.) — laltra, la riproduzione esatta, & ese-
cuita pure con una certa difficolty (fig. 22). La
trascrizione del nome Andrea sembra poi affatto
Ja scrittura d'un fanciullo che stenta a copiare un
gsemplare (figure 23 e 24).

~ Nella serie delle suggestioni mentali di movimenti
‘estesi troviamo errori che farebbero credere a tanti
insuccessi, invece entrano con mirabile chiarezza
nel novero degli errori grafici teste descritti.

- Una volta gli sisuggerisce diaprir la porta della
stanza ed il suggestito corre ad aprirla (fin qui
1" esperimento & riuscito) ma invece di arrestarsia
cid, chiama ad alta voce la persona di servizio.
Quando gli si ordina di andare a prendere il cala-

maio, egli invece prende la penna e si accinge a

serivere.
- Si noti a questo proposito che, nell’ esperimento
che aveva preceduto immediatamente quest'ultimo,
egli aveva preso (per un errore naturale, essendo
bendato) in luogo del calamaio una tazza che stava
Accanto; si noti pure che, dopo averlo avvertito
Illo shaglio, avevamo di soppiatto messo il cala-

ai0 in un altro posto; se per caso fortuito, o per
olontaria determinazione egli avesse voluto la se-
conda volta dirigersi verso il luogo dov’era il
Calamaio, avrebbe dovuto dirigersi al posto primie-
: ,i :11((1)‘Y0 g'.iit m'e(v‘a saputo cl.1e ['(?sso certame_nte.
: 1 egll segui in ambedue i casi una suggestione
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mentale a parte, facendo atti relativi al contenutq
di esse.

Qui cade in acconeio determinare con esempi che
cosa & la suggestione di moto del Braid, che cosy
Pautomatismo d’imitazione dell’ Heidenhain. Gli
esempi, col nostro comode sistema di saccheggio (i
danneggiati possono avere da noi solo delle scuse,
perché & assiomatico che i danneggiati — quellj
politici insegnino, — sono sempre mal retribuiti) ;
gli esempi li troviamo in un lavoro del Petrazza-
ni — <« a un ipnotizzato avvicinando le dita del-
le mani come per incrociarle, egli termina da sb
Fatto; se lo si conduce a’piedi d' una scala, dopo
incitato e aiutato a fare il primo gradino, egli sale
spontaneo e svelto tutti gli aliri, fino a che si trova
in cima: se gli si mette in mano un cappello, tosto
81 copre ecc. »

Lo stesso Petrazzani ricorda che Hansen
mette in pubblico il Sig. X. nello stato ipnotico; »
lo drizza in piedi e porta le braccia di Iui nelia
posizione della nuirice col bambinc: poi strofina la
cute per fissare con delle contratture questa posi-
zione. Immaginate sulle braccia di X. una bambola.
A questo punto Hansen si colloca in faccia a X. e
in modo appena percettibile agli spettatori pren-
de a dondolarsi di qud e di l4, e tosto I' automa
vivente comincia anche lui a oscillare colla stessa
cadenza » (1).

(i) Petrazzani — La suggestione nello state ipnotico €
nella veglia, Rivista Sperimentale, Vol XiI — Fagc. 111,

rimi esempi non sono che il portato di coor-
sioni fisiologiche , abitudinarie, di movimenti:

aito ne ha sempre associati degli altri; compiuto

rimo si richiamano i secondi ¢ se, p.es: ad un

l ﬁrimo potra richiamare I"vna o I alira serie,
wwcondo una scelta cosciente ( come quando, con
spinta data a qualcuno in una cerfa direzione,

esti comprende cosa gli si vuol far compiere) e

osciente ( come quando, fatlo eseguire ad un
ipnotizzato un movimenio iniziale, esso ne esegue

‘Nel secondo degli esempi poi, quello dell’Hansen,
& lampante I'analogia dell’ imitazione che il Sig. X..,
fa del movimenti appena percetlibili dell’ Hansen

| caso diuna vera suggestione mentale, in cui il

ovimento impercetlibile & sempre corvispondente

d uno o pitt movimenti pensati.

- Eceo dunque, nella dilucidazione degli errori del

stro soggetto, la conferma del meccanismo gene-
della trasmissione del pensiero.

Il mostro soggetto disegna un orecchio dove

si voleva; tratteggia delle prune dove erasolo

Ut profilo; scrive Maria invece di Margherita: apro

d porta e chiama la serva, quando gli si chiedeva
solo di aprire la porta: prende la penna per seri-

O€, quando gli si ordinava i prendere 1l cala-

10: tutto in virtd della coordinazione, della
lta incosciente e della tendenza a completare
atto passivamente iniziato.
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Se Pickmann & relativamente perfetto, e ordi-
nariamente non straripa negli atti da compiere, lo
deve all’ esercizio, pel quale ha acquistato la facolta
di non slanciarsi inconsideratamente alle prime im-
pressioni, e di lasciarsi, per dir cosl guidare a passo
a passo,

Una spiegazione scientifica non manca per I' esperi-
mento settimo ( fig. 13-14). Dando un primo sguar-
do superficiale alla figura 14 si direbbe fallita la
prova, invece analizzando bene il disegno lo si vede
formato di due figure combinate insieme: le so-
pracciglia e il profilo del naso, sono la chioma
dell’ alberetto e il tronco, il resto poi forma, insieme
a questa prima parte, una mostruosa testa femminile.

Non pare che ci possa essere difficoltd a ritenere
che l'errore sia dovuto a due cause — la persi-
slenza delle fmmaging e la polarizzazione psichi-
ca. Per la persistenza  delle immagini il disegno
precedente — una testa di uomo (fig. 12) — avreb-
be dovuto sommarsi all’alberetto; al contrario vi si
somma una testa (i donna pel noto fenomeno della
polarizzazione psichica, fondato, come dice 1l Bian-
chi sui rapporti di antitesi, p. es. il bianco desta
I"idea del nero, il brutto quella del bello , I'uomo
quella della douna, e viceversa.

Per la stessa peisistenza delle immagini la
prima riproduzione della parola amore risulta dalla
tusione di una parte della parola Mearia e di una
parte della parola Awioire — Mari-er. V'ha di pit:
la parola Maria rappresenta un’émmagine pre-
dominante, forse dovuta al fatto che una Signora

L

=
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che assiste agli esperimenti si cliama — Maria.
Per una ragione analoga la parola Andrea, che
& il nome di uno di nol (Grimaldi), & riprodotta sen-

ga errori, se si eccettua I' apparenza infantile della
’

serittura.

Oltre gli elementi, su cul ¢i siamo intrattenuti,
un altro essenzialissimo occorre al lettore Icl?l pen‘,—
sieiro per essere perfetto nella sua qualua‘; anzi,
se non temessimo di diventare troppo esclusivl, di-
remmo che I'altro elemento di cui andiamo a par-
lare & il piltt necessario.

Abbiamo fatto cenno in altro luogo della pos-
sibilith d’ un attenzione spontanea incosciente; ora
agginngiamo d’aver acquistata la convinzione ch‘e
Pattenzione volontaria deve esercitare su ql,}ella i
suo potere, affinché le sia dato di convergere in una
determinata direzione e di non farsi tr;1:<p<?1jta.1‘e
dal caso, allorquando si vuole addossare all’ inco-
sciente opera superiore alle proprie forze. : .

Il senso generale ( comprendendo d’ ora innanzi
anche il muscolare per comodo di scrlttu?'a) non
pud trasmettere che inpressionl incgsmeutl (s;}h."o
casi patologici); né 1 cosl detti letlori del pensiero
si trovano in condizioni tanto fortunate da aver la
coscienza delle sensazioni che certi stimoli (mf)-
vimenti vibratori dell’ ordinatore ) producono 1n
loro; tanto & cid vero ch’essi non sanno dir cosa
provano, quando si sentono spinti ad un’azione, € né
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hanno coscienza solo nell” atto di eseguirla, o dopo
averla eseguita.

Come puo accadere che il lettore del pensiero si
sprigiona, per dir cosi, da tutti i suoi sensi e si
riduce ad un solo; come pud inoltre dirigere que-
st'unico senso, che per soprassello non gli pud for-
nire sensazioni coscienti, ad una piuttosto che ad
un altra fonte di stimoli ?

E una facolta fisiologica quella per cui noi arri.
viamo a concentrare tutta la nostra attivith in
un senso, interrompendo momentaneamente, o limi-
tando la funzione di tutti gli altri; se ci proponia-
mo ad es: di udire un discorso che da qualeuno si
fa a mezza voce lontano da noi; restiamo, immobili,
senza respiro, coll’orecchio teso verso il luogo dove
si parla.e non sentiamo e non vediamo null'altro.
Se al contrario il nostro occhio & diretto verso
un punto lontano, a scoprire qualcosa, 'udito cessa
quasi o del tutto di funzionare; se riflettiamo, pos-
sono essere aboliti tutti I sensi: & noto il caso di
Archimede! Da cié son venute le frasi — esser
tutt’ occhi; esser tutt’ orecchi.

Perché ci dovrebbe mancare quest’attitudine pel
senso generale? Forse non I'hanno tutti gli womini;
ma quante anomalie, ben pit grandi, non si riscon-
trano negli isterici ?

Ma qui, ci si obbietta, non si tratta di dare una
direzione a stati di coscienza, si tratta — ed ecco
la difficolth piti seria — di imprimere una direzione
volentaria a facoltd incoscienti,

Per fortuna abbiamo fatti bastevoli a rischiarare
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I' argomento. Il trasporte della volonti dalla ve-
glia nello stafo ipnotico & stato giit messo in evi-
denza. Dice il Lombroso « una ragazza addormen-
tata non riveld mai i suor segreti, mostrandosi an-
che in tale stato bugiarda, ed una ladra ipnotizzata
non si fece strappare colla suggestione la confes-
sione del suce reato » — Fd il Petrazzani os-
serva « a molti sara accaduto di coricarsi la sera

col pensiero fisso di doverst alzare il domani, per ur-

genti motivia una cecta ora, fuori dell” ordinario: or-
bene, moltissime volte sard avvenuto il risveglio pre-
cisamente all’ ora desiderata. Io posseggo questa fa-
coltd in alto grado, né pare poi cosa tanto rara, per-
ché so di tanti che si trovano nelle stesse condizioni »,

E possiamo conferinare queste osservazioui, perché
anche noi abhiamo potuto meltere piu volte a pro-
fitto tale facolta, e sappiamo di qualcuno che ar-
riva all’esattezza d' una sveglia.

Noi inoltre abbiamo, nello stesso soggetto dei
nostri esperimenti, otienuto una prova del tra-
sporto della volontd nello stato ipnotico. Nella se-
conda seduta, cosi ricca d’ incideuti, il collega Dot-
tor Ventra non potette cowpiere, dopo aver ad-
dormentato B..... nessuna suggestione mentale; gli
facemmo rivolgere delle domande tendenti a strap-
pargli la confessione delle pratiche cui si sottopone-
Ya per lo studio della trazmissione del pensiero, e
non volle dare alecuna risposta: anzi per avergli
rivolta questa domanda — a che penso? il povero, B...
€adde prima in istaio catalettico, poi ebbe.conyul-
sioni ed allucinazioni. Noi gli avevamo imposto

Trasmissione del pensiero 8
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alla fine della 1.2 seduta dinen parlare o Hessung
delle esercitazioni cui egli si prestava.

Uno di noi (Grimaldi) é riuscito colla volonth, e
per ripetute prove, ad esaminare tutto «io che gl
accade quando, a grandi intervaili, un incubo molto
molesto lo incoglie proprio nel momento che dalla
veglia passa al sonno.

Non solo & riuscito a rendersi esatto ragguaglio
di ogni fase del disturbo, ma anche ad abbreviarme
la durata, facendo in quei momenti una lotta cosi
energica col suo malore che, appena desto, stenta
a distinguere se la sofferenza & ayvenuta nella ve-
glia o nel sonno,

‘Dunque il trasporto dell' attenzione volontaria
dal cosciente. all' incosciente ha il suo addentellato
in attivith fisiologiche dello spirito, e la sua riprova
in fatti appartenenti alla psico-patologia.

Sié detto che Pickmann opera in uno stato
senii-ipnotico; cié mi pare lungi dall’ esser provato.

L"analogia non bastaa detecminare I’ identita e
I’ eguaglianza tra due fenomeni. Cosi, per quanto
grandi sieno le analogie del sonno spontaneo e del
provocato, nessuno dird che un poveraccio che dor-
me sia ipnotizzato. E non & esatio sostenere che
Pickmaunn sia semi-ipnotico durante i suoi espe-
rimenti, unicamente per la ragione che talora si
& davvero visto passare nello stato ipnotico ==;
P- es. l'acqua in ebollizione non & vapore, quai:
tunque sia tanto vicina a passare in questo stalos

Ora questa concentiazione dell’ attenzione Che
* noi sosteniamo per chiarire la psicologia del fenes
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della trasmissione del pensiero (sugge'stlom_a
tale) fu invocata la prima volta dal Braid, per
3 re lo stato sonnambolico, sostenuta poi da

i i i & soprat-
rpenter, Heidenhain, Schueider p

i : ‘iticata stre-
E dall’ Americano Beard, ma criticata st

sente da Stanley Hall nel 1880.. ;
Noi invece abbiamo molli argomenti a nostro

3 i il principio della concentra-
favore per sostenere il principlo

e dell’ altenzione nel fenomeno della‘ lettu?"a
] ﬁensiero, senza mangiare all’.amo del}g amlogle
A distruggere 1'opinione che I?l'rlkmvann. Opgtlé. li:‘
o semi-ipnotico basta eolo il lsap_’m:@ che Plf.._
nn perde la lucidith, quando e ,vwmo .tltl‘ﬂ.dtm'—-
tarsi, e per tornare alla veglia AL Rercu0t§
( _pugni e cozza colla testa contro 1 muri e con-
y le travi » (Bonvecchiato).
oncentrazione di attenzione — si; ma c.o_ncen.-
jone volontaria allo stato di veglia, & ¢iv f:he
i ammettiamo, la psicologia non pub opporsi:

co i fatti sui quali ¢i appoggiamo:
. Caratteri fisionomici;
2. sospensione della respirazione; _
- 3. esecuzione precisa e rapida dell’ ordine mentale

alle prime esperienze; imperletta e lenta alle ultime;

i, aumento progressivo dalle prime alle ultime
erienze del tempo di reazione (quel tempo che
¢ dal momento in cui il suggestore formula Tor-
mentale, a quello in cui il suggestito lo esegue)
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O. facile esaurimento; passaggio allo stato cata-
lettico.

La fisonomia del nostro soggetto ogni, volta che
si fecero sperimenti, era quella 4’ uno intento a
raccogliere sensazioni interne, e sarebbe parago-
navile all” espressione di chi riflette — mimica in-
certa, secondo il Mantegazza(1). In brevi tratti il
suo atteggiamento pud abbozzarsi cosi — capo leg-
germente chino sul petto, quasi tendesse a leggeryi
dentro (al onta della benda), corpo protratto al-
quanto in avanti, come in uno che si accinge a
camminare, mani sirette a pugno e braccia al-
quanto contratte.

La respirazione si altera durante la lettura cd

Fig. 26.

arriva anche a sospendersi quasi del tutto. La fi-
gura 25. &la curva pneumografica della respira-

(1) P.Mantegazza — Fisouomia e mimica— Milano 1889,
pag. 266.
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gione normale (1). La figura 26. rappresenta il
tracciato della respirazione durante ups  pEORS
~ semplice di divinazione e lascia seorgere gia una 1'10-
~tevole differenza rimpetto al tracciato normale,

specialmente nell’ accorciamento del raggio delle
curve. Le figre. 27.e 28. sono state ottepute la pri-
ma duranie un esperimento difficile di lettura del
pensiero , e la seconda subito dopo: 1 una, rap-
presentata da una linea lggorment: ondulata, de-
vesi all1 relativa immobilizzazione del torace, alla
superficialith o quasi interruzione degli atti respira-
tori; I’ altra invece, composta di curve a grandi rag-
gi riproduce le profonde inspirazioni fatte dal let-

- -

iati s ali presi coll’ esploratore della respira-
1) I tracciati sono stati presi coll’ esploratore ol
'“W(d)el M arc(‘.', eridotti ad nn quarto della grandezza .aturale.
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Sratene B

lore appena finito 1’ esperimento, per la necessity dj
supplire al manco di ossidazione del periodo d’arresto,
e rinnovare ampiamente 'aria dei polmoni (Ribot),

Rileggendo i resoconti delle sedute, riportati nells
prime pagine non sfuggira, come certo non ¢ sfug-
gito all’'osservatore analitico, questo Tenonieno che,
dal momento in cui uno di noj pensava un ordiue
da impartire, fino a quello in cui il soggetto reagi-
va con un atto qualsiasi, trascorreva un certo tem-
po variabile da pochi secondi ad aleun] minuti,

Nella 10 seduta 1l tempo pit hreve st ehbe nol
la riproduzione del ¢reliio) breve fu pure in quelly
del rombo, sehbene 1" intera figura non fosse stuta
eseguita che con soverchia difficolth e in tre ripre-
s2 (la difficolth in tal caso pud esser dipesa dalla
necessiti di sentire ad uno ad uno i singoli atti da
compiere, non avendo essi fra loro una coordmazio-
ne intima ed indissolubile ). Al triangolo il tempo
di reazione divenne pit lungo ancora e le difficolth
della riproduzione furono pure rilevanti.

Fattolo riposare, esegui prontamente 1l difficile
profilo della fig. 72, — ma si esauri subito ¢ durd
molta fatica ad imitare il cono rovesciato, dicui feo-
ce due riproduzioni.

Similmente nella seduta terza la reazione alla
suggestione del hozzetto della testa di womo fu
pronta, nonostante la minore semplicita della figu-
ra; ma la luciditd si oscuro affatio appena al terzo
esperimento — due esperimenti meno della prima
seduta. :

Questi fatti furono piti evidenti nella 5§ sedula
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e con maggior chiarezza nella trasmissione di ordini

di movimenti estesi: meno di un minuto per!’ ordi.-
ne di andare a suonare il pianoforte; pif} d’.un mi-
puto per I’ apertura della porta; tre minuti per la
presa del calamaio. '

L’ esaurimento del soggetto & stato quasi sempre
proporzionato al grado di attenzione chle la natura
della suggestione mentale reclamava;.e caduto dc
po pochi esperimenti in uno stato di tgr‘pore psi-
co-fisico, che nell’ altima prova dell’ ultima seduta
ha raggiunto la vera catalessia. '

La maggior lucidith ha corrisposto sempre al pri-
mo o ail primi esperimenti, quando. cioé 1" attenzio-
ne é massima, ed & andata progressivamente scemans
do; & stata la pit schietta in alcune prove grafiche,
€6 conferma il principio che il leftore non perce-
pisce clhe i fenomeni espressivi; perché la sugge-
stione grafica, costituisce un ordine mentale con
esecuzione intera degli atti pensati, non it con
atti allo stato nascente.

Sebbene, almeno in certi casi, il senso, desti-
nato a raccogliere i moti rivelatori dell” altrui pen-
siero, sembra fatto piG per le piccole che per le
grandi o ndulazioni, pit per la fibra che oscilla che
pel braccio che si muove. :

Non abbiamo potuto constatare il passaggio per
continuazione dello stato di lettura in veglia allo
sfato di lettura in ipnosi, come avrebbe dovuto,
almeno quaiche volta, succedere, se I’ uno e 'altro
Stato avessero-quei punti di contatto che li fareb-



64 GRIMALDI B FRONDA

bero quasi considerarve, per taluni, come due fasi
dello siesso processo.

Sulla causa della diversa durata del tempo di
reazione potreblero animettersi due ipotesi, le quali
per avventura possono pure andar insieme:

.ol movimenti vibratori dell’ordinatora non rag-
giungono 1’ intensith necessaria che gradatamente,
e coll’ addizienarsi di elementi emozionali (interesse
alla riuscita), ed anche della stanchezza, se lo stato
di attesa si prolunga molto.

2.2 Occorre un cerlo tempo, perché l'esecutore
.disponga i suoi centri nervosi nella maniera pil
acconcia alla lettura; e (forse) perché avvengano
nei sensi deputati a tale ulficio accomodazione ed
adattamento analoghi a quelli della vista.

Per questa seconda ipotesi & utile osservare che,
rimanendo il suggesfore fermo, come abbiamo fatto
sempre nei nostri esperimenti, e variando invece la
distanza del suggestito, se non crescono d’ intensita
le eccitezioni, ¢ 4’ wopo che questi accomodi i suol
sensi alla distanza. Cio ¢ evidente anche nelle prove
del Pickmann, quando 1" ordinatore non segue
d’ appresso 1" esecuiore in qualche ricerca; suppo-
niamo nella ricerca d’una persona pensata. Questo
principio ci viene confermato dal sapersi che, nei
casi in cui la facoltd di occomodazione non rispon-
de bene, | esecutore esige che 1 ordinatore gli s
mantenga molto vicino, e nei casi ancora piu in-
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felici che gli din Ta mano, lo tocchi in parti sen-
il del corpo.

Il fenomeno del « rapporio » coll’ ipotesi del tra-
sporto dell” altenzione volontaria dal eosciente al-

1" incosciente diventa semplice e comprensibile. 11
anggestito divige il suo sguardo generale verso
ehi vuole: guesti ¢ tennto dimira, finché 1’ esperi-
mwento lo richiele, ed ¢ quindi sempre nel miglior
punto di luce. Le improssioni che al suggestito ar-

Fivano daaltel spettatori non possono distrarlo, che

yuando la sua attenzione non & mantenuta nella in-
fensita richiesta. 19 ovvio ammettere che vibrazio-
i accessorie, emananti da altra sorgcante, hanno
virty, se si accordano con quelle della sorgente prin-
eipale, di rinforzarle,

Se uno si proponesse, facciamo per ipotesi, stan-
do a teatro, di prestare tutta la sua attenzione per
un’ intera opera alla voce della soprana, non sarebbe
pereid insensibile alle voei del baritono, del tenore
e dei cori.

Ma tanta finezza in un senso cosl oscuro, non arri-
vaa varcar la soglia della coscienza, dice l'incredulo?

E noi domandiamo all” incredulo se saprd mai dir-
¢l qualeosa intorno alla natura delle sensazioni che
partono dalle sue ossa , dai suoi vasi sanguigni,
dal suo intestino, dal suo fegato e via dicendo, quan-
do tutie le funzioni o esegnono regolarmente; ep-
pure ogni pitt segreto angolo dell” organismo spe-
disce in ogni willesimo di secondo impressioni ai
SUOL eentri senserl.

Una scuola filosofica detta logica attribuiva al-

Trasinissione del pensiero 9
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' } . I incosciente un'imporianza che & stata ()i
, scuole sconoseiuta — che forse manea la lugica ally

logica ?
In ogni modo "incosciente & un mondo ancory pus

| co esplorato che, ad onta dei Richet o dei Junag)

aspefta 1 sunol Livingstone ¢ i suoi Stanley
e I b

APPENDICE




Quasi nello stesso tempo che io, coadiuvato dal
Bhott, Fronda, facevo nel giovanetto isterico E. B.
Juindagini di eui innanzi sou riferite le pin salien-
i, il Prof. Cesare Lombroso apriva un’ inchiesta
che [“lllr|'1l'|:'.'t\';,l nei N 37, 38 a 39 della Gazzetta
Letteraria i Torino nel settembre dell’anno scorso.
Credo utile riportare qui aleuni dei fatti raccolti
Sila lui, perché in essi si trovano fenomeni e par-

ticolarity che molto si avvicinano a quelli espo-
B8t nelln prima parte di questo libro, e ne confer-
ananosvercio 1° esattezza. Premetto ai fatti le sue

slesse parole.

Semipre g quel ver ch’ ha faccia di menzogna
Pee | 'uom chiuder le labbra quanf’ ei puote
Perd che senza colpa fa vergoguna.

« Lo La detio Dante e potrei ripeferlo io. Quando

i popolo won & maturo per una dala osservazio-

BE. anche la pin semplice, ma che sia aliena dalle

8ue abibudini, egli non vi erede ; tanto pitt poi se
I costatazione ne sia difficile. »

« Questo mi spiega la increduliti generale che ha

siccolto le esperienze tutt’ altro che disoneste di

Pickmann, ¢ le mie asservazioni e vicerche in pro-
[108ito; mentre un applauso universale premiava co-
MO0, che hanno denunciata la frode, la ciurmeria,

la lalange compatta o hen pagata dei compari, e
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chi pitt ne ha pin ne metta. E cio ¢ naturalissimo
per un popolo che si nutre di Aleibiadi e di Uo-
riolani, che s arrovella per un quarto della vita

Ne 'Sarie

alle declinazioni greche e lating, e non
che per affogare in mezzo a teologie pili 0 meno Jap-
vate, pii 0 meno vacue, che delle seienzo naturali
e delle fisiche non sente che un profumo lontano ¢

n 111‘1111:: anni a i

leggiero, che s' & abituato 1
videre, secondo una massima cardinale imprescindi-

Bile, il mondo del pensiero da quello della matevia:

che, in mezzo alle pit ferventi dichiarazioni di vir-

th, & avvezzoa ingannare e a lasciarsi ingannare,

e a fare dell'inganno proprio ed altrui 1" abituwdi-

ne pitt eomune, »
« Davanti a costoro come pud farsi strada L iden
che un fenomeno, cle fino adesso apparteneva al

mondo dello spirito, faceia parte di quello della

materia 2 »

« Che me sanmo essi della connessione e della tra-

]

sformazione delle forze, del trionfo maggiore della
scienza aaturale moderna ? Che ne sanno essi del

progressi della moderna psicliatria non solam

te nell istologia , ma anche nelle funzioni de:la

acli studii

corteccia cerehrale, grazie in ispecie agl

sull’” ipnotismo che el danno isolate le 5-'||I.'_—_-r"ll: fit-

colta psichiche ! Oh ! non & pit semplice, it na
furale, pitt consono alle abitudini di tutti 11 trovi

ve che tutto ¢id sia un inganno ? col piacere di

giunta di ridere alle spalle dello seienziato ehe 1

si abhassa a piaggiare le opinioni volgari e dichin-

1
irl

rarlo ingannato, o magari ingannalore, a ghignar
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e sonoramente in mezzo al platco universale. »
« Por parte nostra, avvezzi a ragionare solo eoi
galti, ahbicuno creduto che 1" unica rispogta fossero

i Labti; e abbiamo iniziato fin dai primi giorni in
Qui ci occupammo di questa materin, un' inchiesta
:puhl,-l[u;l_. che abbiamo rtentato (i corrohorare con
qu:th‘:[n-‘t ricerca originale,

« All" fuvito mfatti lasciato intendere a mezza
liocea, nell” articolo precedente al pubblico perché

6i portasse dei casl in coulerma della trasmissione
dlel ensiero, specialinente negli stati di passione
gsagerata o i grande attenzione, il pubblico ei
i risposto generosamente. Molte delle corrispon-
Mlenze npn  possiamo inserire perché anonime o

fasi : alcune troppe lunghe dobbiamo accorciare;

ma, come st vede, la messe non manca d'impor-

tanza, »

e Velle ha un figlio di 17 anni, il quale pseguisce al-

Wit esperimenti  rigunedantl la tragmissione del pensiero,
BIG pitt ne meno elie Pickman n, lo parlaial Velle di eio,
B Goll nesh recisamente siotrattasse di una ipersensibilitd,
Blissa cle il fenomeno avveniva perché egli si sentiva spin-

10 verso nn dato ozgetio. spesse volle.anzi prima che la sua

.

flopria volonts 1o puidasse. Awmmetteva di obbedive alla
Wolonth di clii lo teneva per mano. Intanto feei degli espe-

hnenti in proposifo per conto mio,

ers |‘r|;'l BOTA '.|~. (RNEL! I'::1||'|'_"|i.:1 1'II|.~,1_‘.“ l'i!‘-t'li'.h: \'U|E-" a J';']l‘

Mivare uno spillo posto in una sala piena di persone, da
Bl et esclusa la soln che doveva indovinare. Introdotte
BBl sala due signovine, 1821 dnpi, che si dimestrarono ot-

LT Bogentti, \"]l-'J un po di rifiesgione (tenendo lero io i

1[1]!‘-‘{;‘] assg nudavano diffilate verso il loazn ove éra statn posto
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due vulte verso un oggef-

lo spillo, ed anche, come al

to identico. Allora complicai 1"esperimento. Consegnai lo

spillo ad una persona, prezandola di p wlo ove cradesse
un'altra persona nella camera attigna  hendava ghi oceh
all' individuo, perché non sapesse ove fosse posto 1 ogeetin
da cercarsi. To slavo salla porta di eonfine fea le due sale.

vegliando. Lo spillo fu piantato nel cordene di un eampa-
lo presi per mano, lo

nello. Allora io chiamai 1" individuo,

condussi in mezzo la sala e gh dissi di a frevare lo

spillo, dicendog
fatto, ad un dato punto esso andd verso un campancllo (vo-
gli occhi bendati), toceo nel punto giusio; nou trovd nulla:

allora un po incerto scorse fra le dita tutto il cordone, poi
sz0 la mano

andd all' altro campanello ed appena vi ebbe
vi trovd lo spillo. L'esperimento per una signorina,

fava, riasel brillapti

Ita vi si assoge

la prima vo
io mi convinsi allora trattarsi di vera e
del pensiero. Minor risultato otfenni coi ginochi di carte.
Prima perd invitai qualche persona e fra lealtre ' dudi-
0 spille di prima sopra

vare lo st

viduo a cercare e

sulla quale io 1" avayo piantato, senza che dai

una port
cercatori fosse conoscinto 1l luogo preciso: lo ee

SEro co-

me eerchercbbero in casa loro un oggetio qualungue, senza
il o

che vi fosse comunicazione che potesse trastmetier
he el vol-

pensiero. Ebbene coll oralogio alla mano costaiai

lero quasi tre minuti prima chie lo spillo fosse trovato.

A, GIANNELLI

Le mie gceupazioni che riguardano alten parte delln
v m’ impedispono di f

rieerclie  su gquest

fatti, ma puve desideravo notificare una particola
nouieno, la gquale partmi di molia importanz alla interpre-
!_'.‘-ll']"iﬂl'.””iv

tazione ed allo indirizzo che si deve dare
Per giudicare se i risultati positivi di gquest gperimen ti
one del pensierc

e, sel prove da

giuno veramente da attribuirsi a teasmi

o solo al easso, =i wsn di far ripelere

ita del fe-

*
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‘una stessa coppia di individui, edallora succede spesso che
dne di tre non rieseano, talora anche quattro di cinque, sic-
“ehé sioride del preteso fenomeno.

o perd, come dissi, ho notato un fatto che mi colpf e

‘eredo di gran valores in queste prove, la prima di ogni se-

‘pie che si fa su coppie diverse di individul riesee quasi co-
_;3mntcmculc. Su 14 volte che intrapresi 1"esperimento con

10 persone diverse la prima prova diede 12 volte risultato
positivo. Questo indicherebbe che il cervello non abituato a
questo mezzo di vicevere un’idea ne perde prestissimo la

gapacith, come sappiamo aceadere, benché assai pit lenta-

wente, guando le ilee gli arrivano perle vie cui é abituato

" { lunghe letture ¢ lun;
Quindi, secondo me, non ¢ altendibile il risultato di espe-
pimenti ripetuti 1" uno dopo @'altro sulle stesso individuo.
Bisognera inveee fare 1" osservazione su molte coppie di per-
gone facerlo fare a ciascuna una prova sola. Non resta
‘eseluso cosi il easo, por eui si dovrebbe aver un ugual nu-

hissimi diseorsi ).

mero di shagli che ficendo un ugual numero di sperimenti
s una sola coppia; resta escluse 1" esaurimento cerebrale,
el havvyi invece ancora una causa di errore a danno della
tesi che si tratti di trasmissione del pensiero, giaeché nella
prima prova ho osservato che i pochissimi shagli che si
hanno provenzono dal non cssersi le persone sapute bene
Eubito immedesiniare di el chehanno a fare, talehé, in una
stconda prova fatta con mivliore volontd meglio rieseono.

~ Ma questo si pud traseurarve, poiché se si aved in grande
il risultato che io ho csservato in piceolo. esperimento sark
swhhastanza cloguente.

Le prove ripetute sulle singole coppie si possano fare do-
po, per vedere la rispettiva facilita allo esperimento ed al-
ternando le persunz quella dei singoli individui,

Delle persove che esperimentai, tre mi diedero positive le

- prime tre prove e pei malti sbagli, altre le due prime, ed'
altre sola la prima.

Io presents molta faeilith al fenomeno, taleché sono riusei-
15 ool di lei assisteate per 1o prime cingne volte successive,

Prasmissione del pensiero 10
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dopo shaglisi pareechie valte. Dopo un' quarto 4" ora di Fipo-
S0, ricominciati gli esperimentl riuseii di noove nel P
e poi shagliai gli altri,

[l modo di ¢amportarsi di questi risultats i pare tart gl
tro clie apera della semplice combinazione. ed é per cio che
ne avverto lei' che li sapra controllare ed all’ uapo anclie coy-
dannare.

Torineg 3 |,

188

R.... medicn tovinese

Caroling A. di Bagnolo Do, di anni 24 sposa da die e
ni, senza malattie precedantt Qogre dioncts, e veniva iy
padre sano, ma da madre ceeontrica, oo apprendeva alla
figlia la credenza nelle streghe e che la conduceva Spoesso ad
assistere-alle rappreseutazioni delle sonnambule sulle pubbli-
chie pinze.

Di Della ¢ robusta costituzione fisic: , in seguito a forti
dispiaceri, comineld tutto ad un tratto a dimagrare, aperde.
re il sonuo ¢ ad essere presn da forti eniieranio,

All" esame ohbiettivo non si riscontrava che ovarialiin de-
stra. Lra facile al pianto, malinconica: pol divenne sonna-
bula di piens giorno par sotte o otts ore di s cwito, e eadiva
spesso in eatdessi per Ju durata dj cingue,  dicei, finn a ven

i mignti. Dormendo aceudiva Lenissimo alle fieeende di cu-
suoe sl oportava allu chiesa o in hottega a far eonti, Wuan-
do le si avvicinavano le persone prendeva loro una mape ¢
fintandola fortémente noa solo sapeva riconoseerle, ma ripi-
teya ilora pensiesi, rispondeva alle lore demande e Sempre
flutando, dieceva di che ealoro erano i doro vestiti. Al forrsti -
1iorispondeva: — non vi eonoseo.

Aceortomi di questi fattl, feei mioltissime Irove, ¢ notnd
che il peusicro si teasn ctteva snehe a distanza con une filo
di teno lungo eiven G metd, con linehe canne e fili di o-
gni gepere nelle stesso wodo,

Ripeteva i vocaloli ¢le 1 interrogante pensava, per yuan-
to fossero difficili ed ancho iy lingue straniere, latini ¢ fran-
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Wosi, ma staceatis le frasi non' le diceva testualmente, ma le
thuluceva in pensiero . Per esempio a questa domanda .

L« Mousieur Antoine en pey de temps a dévoré sa for
fune » essa avreehbe rispesto a un dipressor « In poce tu\;:.-
( itto tutto » . Rispondeva in

o il signor Autonio §7E

iy forma clie sembeava donnn istruity . wentre nello ‘stato
purmale parlava solo il veneto e appena sapeva leggere sten-

tatamente. Al corrugare della fronte appariva che essa faceva
nsterl, tanto

Wi grande sforzo  di mente pe:r comprendere i p
¢he dopo pareva spossata. Allorehic s svegliava vimapeva
¢vme spaventata in vedersi circondata da persone, e nulla
‘ui'l'l ¢i ricordava né di c1o che aveva detto ne di el clie ave
vin fatto.

Bologna 3 Maggio 1890

Dorr, Givsto Pagriaso

L' osservazione seguente ¢ del Prof. Lombroso;
ne riproduco solo una parte, rimandando il lettore
ghe volesse saper di pi all” estesa relazione della
predetta Gazzetta lefteravia

Regis. di anni 21, ajtualmente commesso di negnzio, gia
W 17 anui faceva esercizii ipnotiel ¢ con fanio suceesso che
aveva reclutato una gran guaniith di soggettis cio in segui-
10 alla venuta di Donato, ed anche per eredita, perché il
padie ora appassionato magnetizzatore. ;

Yeduto Piclkman, si accorse che possedeva pure la lettu-
FL del pensiero e la visione a distanza: allora ne ﬁ‘;ce‘ espe-
fenze specizliente coi suoi seggetti. Con uno di questi (,A.Am-
ltogini) pote infaiti trasmettere un pensiero molto somp.hce -
eowe il nome di una cittd, e pit facilmente 1’ ordine di-ve-
Bite da loi ad una data ora o winuto, e eid anche a distans
28 di 50 etei, anche in unaltra via.

lo aveudo seritto saveauna lavarna la parcla Pitekerel

eeli,in istato di monoideismo, luseinti gli ocehi e gli orecehi



http:pl)ssa.tn

76 GRIMALDI

a notevele distanza da me (diecimatri o pift) serisse Ia
Pitche..

Perd, siccome egli non sapeva chi avesse oif SOritto né epq

Darala
- su un’altra lavagna.

in comunicazione psichica con aleuno dolla stanza tutto  eig
deve definirsi luciditi o lottura a distanza — pinttosto ehe
divinazione del pensiero,

Pia facilmente poteva eseguire un atto impostozli e serit-
to in una busta chiusa da persona a lui ignota. B questo g
ripete pur nel mio laboratorio, 11 Regis, infatti, prese in ma-
no la busta nella quale era contenuto il foglio coll'ordine sorit-
to, la palpd, e finalmente Ia pose fra le palme delle mani in
atto di preghicra (nel biglietio era seritto soltanto: « Ingi-
nocehiatevi ¢ pregate » ). Si disse al Regis: « Non avers
fatto tutto quello che vi venne ordinato. » Allora, il Reais
st levo con fatica da sedere o s"inginocchid. Inveee dando-
gli ad indovinare una earta da giuoco eui uno di noi pen-
sava, od una carta con un numero, posta fra 5 altre cansi-
mili, indovind solo 2 volte su 16 prove (il 12 0;0) Lenché
tenesse in mano la mano del pensante.

Abbiamo presentato in una busta (sempre nel laboratorin)
un pellieano disegnato e 1 abbiamo pregato di riprodurlo.

el fasciati gli occhi con doppia benda, vi riusel per (nan-
to rozzamente, essendo al buio e non essendo disegnatore.
Un' altra volta discgnammo la testa e la zampa di un eavallo
che ponemmo entro una busta: egli, richiesto di riprodurle,
fece un abbozzo che alludeva n testa d° tomo. A questa in-
forme figura, quando senti qualche disapprovazione , sotto-
pose un' altro disegno che ha del cavallo le tre estremiti ed
una parte del tronco e confernid a voee essere un eavallo.
Questa sarebbe imperfetta, imprecisa, trasmissione del pen-
siero e non lettura a distanza, perché nessuna linea somiglia
alla figura da noi disegnata, mentre ne ha la natura.

A una terza prova (figura d' un orclogic), falli completa-
mente: scrisse cioé delle letlere smettendo subito e dicendo-
si starco.

Per fare tutto cid bisognava che prima digivnasse e clc
bevesse grande guantitd di rhum. fino ad un mezzo litro:

L sanpre ['h'Ji bisognava che si faseiasse gl. occhi e le orecchie:
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8l polso e il respiro triplicavano, e si esaltava in modo da

parere epilettico.

i Bopo restava spnssatissime, semi-ciecn, eol fatto otfuse
(13 mill. ) e quasi eompletamente insensibile al dolore eo-

e ehi esee da uno stato comatoso.

Anch’ io, e dietro consiglio dello stesso Prof. Lom-
broso, feci alire ricerche sul Sig. B..... e raceolsi
yuovi fafti chie meritano d’ esser pubblicati sia per
gsser importanti, che per servire di complemento
a quelli esposti in altra parte di questo libro.
lesta con essi escluso ogni sospetto di illusio-
ae da porte mia e del mio collega Dott. I'ronda;
# con coscienza tranquilla posso dire che si puo
fir passare il fenomeno della trasmissione del pen-
siero — (ra le verith scientifiche.

B.... il solo della famiglin che abbia praticato 1 ipnosi,
¢ wolio seusibile alle influenza meteoriche. Nelle variazioni
almosferiche, ¢ colpito da disturbi fisici ¢ morali che per
i non hanno potuto non richiamare la sun

ki loro intensi
atlenzione, L
iEithica, e diventa svogliato, scoraggiato. Il malessere fisico

i ¢i sente piombare in una forte depressione

auorava le condizioni dello spirito: vivi dolori nell” articola-
Zioue coxo-fernorale destra, tremore dell’arto superiore cor-
vispondente, tremore dell arto inferiore destro, ed anche, ma
i minor grado del sinistro, forte cefalaleia e cardiopalmo
1 molestano allora maoltizssimo; perché il tremore deli” ario

Superiore desiro sl esagera talvolta tanto da non pr
tergli di tenere in mano una tazza di eafté senza farlo ver-
sire; il tremorc degli arti inferiori arrviva a rendergli Ia
Heanlinlazione difficile, quasi atassica, ed impossibile il sol-
levarsi i punfa di piedi o lo scender le seale; la eefulalyia lo
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gotirae alle stie mansioni di tipografo. Quando & hel tempo ¢

esente da guesti disturbi e rianlzato di spirito,

Non & irapotente: non ha perdite notturne: la contines -
za, troppo proteatta, glisuseita la cefalalgia e lo fu andar sog-
gitto ad emo
anodino, Ha

e nasali che arresta odorando dei liguore

spiceate atiituding per la ginnastice: quando
andava a senola, ne frequentava 1 eorsi con irasporto, o
consegui attestati dilode. Non si ¢ mai provato in ginoehi
di prestidigifazione.

Per I' esame metalloseapico ho adoperato piastre di forrg

rame, zince. piombo, argento ed oro. Le applicazioni le ho

fatte sulla nuca e sulla regione cardiaca. Ho pure notati ghi
effetti dell” applicazione della mano e delln calamita nelle
stesse regioni.
1.0 Suira Nuch — 1l sozgetto dice di avvertire
collee mano — formicolio che non sa ben definire, e che

assomiglia ad un leggiero fruscio;

collo zinco — tenendo accostata ln piastrina col dito, for-
micolio simile a quello prodotto dall” applicazione della mia-
no; allontanato il dito, laseiando in sito la piastra, cessa ogni
sensazione;

col rame — so

so di attrazione, che é pin forte quando

la piastra & accostatu col dito, ma non cessa, pur diminuendo
quando il dito si allontana. Allontanando poia poco a poco
la pisstra, il genso di attrazione diminuisen progressiva-
mente e cessn affatto alla distanza di 25 centimetr.

Col piombao — nesgsunn impressione, né se sl tiene la pia-
sfrina accostata col dite, né se viene lasciata sola:

col ferro — leggero formicoling

coll’ argento — nessuna impressione, nemmeno quando gl
s1 raccomanda di concentrare ' atlenzione sulla parte dove 1oe-
ca il metallo , ¢ nonostante che per ischierzo avesse detio:
Oh, a quello sard cerlo sensibile!

Coll’ oro — leggero fruscio;

colla calamita — formicolio e senso i atirazicne siwile
a quello del rame, che diminnisce allontanando la calamita

e cessa alla distanza Ji dieci centime

-
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SULL'ATA CARDIACA.

Premetto che prica di incomineiare gli esperimenti il
B ... s'era lamentats di palpitazione di cuore e di dolari mu-
seolari in eorvispondensza della regione ecardiaca, che si esa-
verbavano nelle forti inspirazioni (toracalgia ), Ecco in gual
wdniera =i eserc¢itd su guesti due disturbi 1" influenza dei
metalli, della mano e della calamita.

L mans — disninuisce il dolore ¢ mitiga la palpitazione.

Il raine — idem.

Lo zinco — witiza il dolove e non modifica la palpita-
Zione,

I pintho — wyn modifiza nd il dolore né In palpitazione.

1l I,I"f‘l'l‘) — idean.

L argento — i

L' oro — mitign fino a sedare completamente il dolore e la
palpitazione.
"

Let calamita — calina il cuore e non molee il dolore.
Iea tuttit metalli Minflnenza pit mareata la esercita I’ o-

S una disereta il rame: starsa la calamita; nessuna i rima-
Blienti metalli. La mano ha un wediocre potere simile a guel-
lw del rame.
Applicands le pinstre alla nuea senza informar prima il
BsOpuetlo del moetullo adoperato, riesce ad indovinar questo
dulle tnpressiont che riceve, meno il rame che confonde col
S 0z o sbaglio non ha luogo quando I applicazione dell’ u-
B0 & secuito subito da quella dell” altro, e gli da gnindi 1" agio
W Gudicure delle lievi defferenze nelle rispettive sensazioni.
Iy stuwdiato pure nel B... il fenomeno del transfert ad
g frovato solamenta 1 ord eapaee 4i determinario.

1 ] Seelgo tra vorie prove la seguente @ Colla suggestione

W yeglin determing una zona di anestesia sul dorsn della

U0 destra del paziente. L' anestesia ¢ solo dolorifies, perché
i B sugiestione ¢ egneepita o guesti termini « fra cingue
S bt voi sarcte insensibile alle punture chie vi fard con

DU ago sul dorso della mano destra ». A capo di cinque mi-
o UL e punture

& inflitte sulla parte indieata non sono avvertite
| W wlean modo, Allora applico suceessivamente lo zinco, il

S
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rame, il piombhe, il ferro, I'argento, la calanita sul dorso
della mano sinistra, ma non si induce nella sensibil; ti
alterazione di socta.

L applicazione dell’ oro, al contrario

» genera immediaia-
mente una zona di analge

in egualmente estesa o profonda
di quella della mang desira, mentre la sensibility tattile pi-
mane, ccme sul dorso della stessa mano d

esira, mmalteratn,
Questo esperimento pia volte ripetuta da sempre gli stessi
risultati.’

La sensibilita generale, saggiata col rocchello di Rumkors
in millimetri, sul dorso della mano, di §

29 a destra, 9o
a' sinistra; sull antibraceio, 650 destra, 759 a sinisira — 11
dolore si manifesta sul dorso della mano. adestra a 709, 4
sinistra a 85%; il che vuol dire che non differisee di malto dal
la sensililitd generale.

In quanto alla sensibilita topografica aleune volte & in
corso in esrori grossolani o si & correlto solo dopo due o tre
prove; p. es. teceato coll” estremita 4 un’ asta di legno al ter
zo superiore delln gawba dostra indiea la porzione medin
della coseia, e eid per due volte, Similmente toccamenti {ut-
i sulla prima falange dell’ anulare della mano destra |
|ocalizza per: eingue volte di seguito sulla prima falange del
mignolo. Gl errori topograficl, in verita non costanti. sonn
pin frequenti a d

stra. che a sinistra.

lie ricerche seguenti riguardano aleuni fenomeni oo
controversi (la trasposizione dei sensi e la visione a distanza)
ed ho voluto pereil intratfenermio, provando ¢ rippovando
o circondandomi di tutte le eautele, a fine di eliminare ogii
eausy di errore e meltermi al ¢overio di nualsiasi astuzia,
Ho preso dapprima due rvitratti e Ii lio 1mostrati RIRRN:: ..
facendogli sapere di chi fosseroy Lo poggiato { due ritratti
sopra un tavoline ed ho fatto sedere lo stesso B.... in mo-
niera da avere il tavolino alle spalle s poi ho preso cra 1" u-
no ora "altro del riteatti, e sempre facend) in modo cht
ezl non potesse assolutamente voederli, oli ho domandato
quale dei due fosse: «glf non ha mai sbagliato nell” indicare
con sicurezza il ritratto che cra I'ogeetto della domanda.
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Aiprimi due ritrath ne ho aggionto un terzo, poi un quar-
{0, poi un quinto e ho ripetute le prove, mnmndm'}-: :\'f‘IIZ:.l af'-
dine alcuno 1 esposizione retrospettiva: su venti esperienze
fie ha sbagliato solamente tre {16 Opp). :

La stessa prova ho tentato, esponenfdo dietro una ‘lsr):'ta
dolla camera, successivamente, or fuesto or q‘uc!.lu dei t_nm;\m
pitratli gid serviti alle prime esperienze ed IH\'IT.!JHF]‘() 1l sog-
watto ad indovinare: su dieci esperienze ne ha shﬂglmto. due,
20 010) ma solo per la smania di ris'porulm'n troppo di fret-
ﬁ perché avendo meglio rifleftuto si & corretto tutfe le due
volte dell’ errore. E notevole che facendogli sedere au:mr_-z
in' altra persona egli & disorientava completamente; cosl

pure quando gli si collocayva vun lume dirirapetto e lo si ob-
‘bli.v'm'n a tenervi fiszo lo sguardo. Non errava quasi maial-
¥ = | L=

g : 1 S
Jorelié poteva rimanere per qualehe minuto colla mano ie

Manzi acli occhi ¢ colle orecchie turate, attitudine che cere
fava di procurarsi indipedentemente dalla mia voloni. Do-

mandato in gual maniera facesse ad indovinare i nomi dei

Stitratti, rispondeva — « mi sento spinto a dive un nome e
Jn dico senza savere perché ». Non si tratia dungue in tal
faso ne di teasposizione delln vista, n¢ di visiona a distan-

si tratta di vera e propria lettwra del pensiero.
i eceitanti distrngeono uasi affatto nel B.... la facoltk
dilla divinazione: m

fte dose di caffe, fuccio senza suceesso alenni esperitenti

mmnministrato un

“ora dopo aver

divinazione e ripeto la prova dei ritrattti. Espostogliene
@ spalle un primo lo shaglia; espostogliene un secondo no-

na il primo, invece del terzo nomina il secondo, invece

quario il terzo, il quinto lo indovina. Le prove !}'Ltle in
ito fallirono tuite, niuna esclusa, Debbo rinunziare al-
Wso degli eceifanti alcoolici perché il soggetlio ne ha qua-
ripugnanza. :
Alfre indagini specialmente sull’ organo della vista i‘ich{c-
il metodi d osservazione delicati non ho potuto eseguire
I ragioni estranee alla mia volonta,

I fitie il B... non poirebbe essere esposto, a quanto par=
i pubblico per esperimenti di divinazione, perehd, come

Trasmissione dol pensiero it
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pin sopra ho deito, basta fargli sedere accanto un' altes
persona per vedere subito scendere u zero la facoltd .};Lpe.]i
cepire il pensiero di chi ha il potere di trasmettergliclo, o
vf-_ru perd chie Uinfluenza inilitrice-delle persone .’(?biit‘;l;lcfz
diminuisce secondo la distanza alla quale st trovano.

Domando scusa al Prof. Lombroso se, per finire
mi aproprio delle parole colle quali termina Ia sua
inchiesta sulla — trasmissione del pensiero.

« Ed ora esciamo dal pelago poco diletievole i
discussioni e di arzigogolature, per congratularci
che il passaggio temporaneo di gueste povero iste-
rico abbia risvegliato nel mondo colto e nella Jet-
teratnra militante della giornata qualche questio-
ne meno volgare, meno fossile delle eferne disqui-
sizioni diventate il pave quotidinno dei poveri let-
tori, quasi non vi fossero nel mondo problemi pin
ardenti e gravi. »

« Si, guesto della trasmissione del pensiero & uno
di quei problemi ¢he meritano sul serio una battaglia,
hattaglia che fu degnamente, fortemente sostenufa
dagli egregi alienisti di cui si onora I lalia. »

« I& ad essi non il merito, certo minore, degl
studi né dell’ ingegno, ma il triste privilegio del
[ anzianita di servizio mi di coraggio a 1-5‘\‘111:_';.-4'#'
una preghiera e un consiglio. La poca coltura el
nostro paese negli studii psichiatrici, che li fa co-
si impreparati ad ogni nuove problema psicologico
e la scarsith per non dire quasi mancanza coml-
pleta dei casi patologici che aiutino a risolverli,
rende non utile solo ma urgente che ogni volta ci
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i affaccino simili casi non li trascuriamo per al-
bagia accademica, ma diamo ogni opera per ag-
grapparvisi con lena affannata per illustrare le que-
stioni pin recondite di cui non abbiamo che dati
frammentari nelle nostre cliniche, ed a popolariz-
zarle fra le plebi colte. »

« In cit fare perd dobbiamo ben ricordarei che
on siamo pur troppe molto lungi da quelie epoche
storiche in cni il popolo viveva a mille miglia di-
stante dai pensatori. Non dobhiamo pereio preoc-
feuparci delle risa delle piazze come degli schermi
artificiati dei fossili accademici, e molto meno coa-
lizzare con ambedue. »

« Infine siccome i quesiti astrusi per sé lo diven-
B lano ancora pitt sui mobili assiti del palcoseenico,
e & 1 ultimo posto per una calma ricerca, foh-
Mhiumo evitare ogni studio che non si possa fave se
on sopra quelli, ¢ finalmente per cavarne il mas-
Simo profitto, non dobbiamwo, tanto come i vecehi

Binristi che studiavano il crimine senza studiare il
Sepiminale , studiare i fenomeni offerti da costoro,
Qanto la intera lovo personalitiv elinica, e pit

Wuesta anzi che :‘|'Ll('Hi. »

Dott. A. Grimaldi

FINE



http:l'illJmn.le




0
10
-
H
0
N
N
0
H
M






